
 

 

尼泊爾女性站在拯救老虎的最前線 

駐印度代表處教育組 

塔拉克亞克(Tarai Arc Landscape)是尼泊爾和印度之間共享的跨界保

護區，在尼泊爾一側佔地 25,000 平方公里，約佔該國總面積的 17%，它

也是 700 萬人口的家園，其中一半都是女性，因此保育工作中女生扮演極

重要的角色。 

在尼泊爾的農業社會，農村婦女往往被貶低為家事角色，大部分時間

都在森林裡尋找薪材飼料或放牧牲畜，因此，這使她們面臨與野生動物互

動的極高風險，被老虎傷害或殺死的女性很多。但是，婦女和一些邊界社

區的人反而是自然保育的監護人，在保護自然資源方面發揮了重要作用，

尤其是老虎保育方面。 

帕爾薩國家公園(Parsa National Park Thori)快速反應小組的第一位女

性協調員馬家(Sapika Magar)為例，她認為青年和婦女在生物多樣性保護

中發揮著重要作用，特別是在減少邊界社區的人類與野生動物接觸方面，

尤其是老虎。 

馬家還教行為改變課程，由志工小組討論社區面臨的挑戰，希望改變

對野生動物的態度，她限制當地牧民非法進入森林，以激勵村莊進行主動

積極保育，當地的女孩們都很尊敬她，並希望將來從事保育工作。 

馬胡馬拉蒂(Madhumalati)森林前主席蘭達昆瓦(Nanda Devi Kunwar)

在保護森林和野生動物時失去了右手，因為她在當地設置金屬柵欄阻止不

肖業者進入森林，結果被那些人攻擊報復砍斷手。儘管受到傷害，蘭達昆

瓦仍像以前一樣堅持她的保育活動。2018 年，尼泊爾政府肯定她的貢獻，

並以她的名字命名了一種新發現的稀有蘭花品種。 

許多女性進入地方政府，並努力讓女性參與決策機構、決策對話和保

育機制，這又擴大婦女參與自然資源保育並為她們的生計提供了更多機會。 

帕薩克(Bharati Pathak)是當地森林使用聯盟的主席，在該會的領導下，

尼泊爾推出了團體保險計劃，並減少該國 77 個地區森林中人類與野生動

物的接觸機會。 

她倡導社區使用者的平等權利，並倡導婦女在決策機構中的代表權，



 

 

尤其是來自貧困、弱勢和社會排斥的自然資源保育團體婦女。 

尼泊爾森林學院博卡拉校區等一流學校也致力於培養一流的林業專

業人才，每年進入該領域工作的畢業生約有 40%是女性，她們在生態和自

然資源管理方面做出了重大貢獻。如果沒有他們的參與，尼泊爾的保育工

作就有可能忽視生物多樣性的重要及潛在的解決方案，同時使性別不平等

長期存在。 
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