
 

 

英國政府規劃逐步解除校園因應新冠肺炎疫情之限制措施 

駐英國代表處教育組 

英國政府於 2021 年 7 月 6 日宣布校園將逐步解除防疫限制，並

於 2021 年 9 月 4 日完全解封，不再執行因應新冠肺炎疫情各項限制

措施。根據英格蘭規劃於 7 月 19 日實施的第 4 階段解封計畫，18 歲

以下學童將無須遵守泡泡(bubble)規範（註 1），維持社會距離及配戴

口罩也非必要措施，學校作息也無須嚴格限制一致的起訖時間，但學

校仍可依需求維持現行防疫措施直至夏季學期結束。 

校園泡泡措施近日引發熱烈討論與爭辯，因同一個泡泡中只要有

學生確診，其他歸屬於同一泡泡的學生即需在家進行自我隔離 10 天。

據統計，7 月初受新冠肺炎影響而未能到校之學生人數已達今年 3 月

以來的新高，有 64 萬 1,000 位學童受疫情影響在家自我隔離，但其

中的確診學生人數僅為 2 萬 8,000 人。針對泡泡措施，英國教育大臣

Gavin Williamson 說明泡泡為降低新冠肺炎感染之必要措施，但這項

措施確實對學生的教育與生活造成負面影響，因此自 7 月 19 日起泡

泡將不再於校園中執行；針對其他防疫因應措施，雖然疫情仍未完全

結束，但政府針對疫情的因應方式已由嚴格的政府規範轉向強調個人

責任，解封措施將協助學童逐步回歸正常的學習生活並與疫情共存。 

自 2021 年 8 月 16 日起，英格蘭 18 歲以下未成年人及已完成疫

苗接種之成年人將無須在接觸確診案例後進行自我隔離，因此從 2021

年 9 月開始的新學期起，僅確診學生本身須自我隔離，這將避免多數

學生因接觸確診案例而需進行隔離。原本由學校負責之學生新冠肺炎

檢測及追蹤，將於 9 月 4 日起改由英國國民保健服務(National Health 

Service, NHS)接手辦理，曾與確診病患接觸學生將被建議進行核酸檢

測，並於確診後才需進行隔離；但學童如有新冠肺炎症狀或已確診，

則仍需進行自我隔離。針對 18 歲以下未成年人如與確診者接觸所需

進行的檢測將分成兩部分，所有小學、中學及學院學生均須接受核酸

檢測，學前教育階段的學童則僅需有家庭成員確診者才需接受核酸檢

測。校園防護措施於秋季學期仍將繼續執行，包括持續清潔、消毒、

通風及檢測等。中學及學院學生於 9 月開學返回校園時必須接受 2 次



 

 

校園檢測，後續將進行每兩周 1 次的在家檢測。學校針對疫情爆發亦

已訂有管理計畫並將接受地方衛生體系的指導實施相關控制疫情的

配套措施。 

所有的校外教學、戲劇、音樂及體育活動將得配合政府第 4 階段

的解封計畫自 7 月 19 日起回復舉行；大學亦可無條件恢復實體教學，

除非學生依相關規定需隔離或受當地疫情變化影響。校園在夏季學期

及暑假中仍將提供兩周一次的檢測及無症狀者自我檢測工具。英國政

府也鼓勵學校教職員工踴躍接種疫苗以降低解封後的感染風險，政府

亦已發布指導綱領提供學校自 9 月起參照規劃執行，並將於 9 月底重

新檢視學生接受檢測之相關規範。 

針對英國政府公布的校園解封措施，教師工會(Teacher Union)及

英國校長及女教師協會 (National Association of Schoolmasters and 

Women Teachers)代表就現行確診案例仍持續攀升提出警告，政府解除

學生接觸確診者需自我隔離的規定將可能提高校園新冠肺炎的確診

率，對更多教師及學生造成負面影響。英國大學學院工會 (the 

University and College Union)秘書長亦因英國居高不下的確診案例數

而對校園解封感到憂心，在過去一年中已經發生過多起大學及學院快

速傳播新冠肺炎的案例，政府仍應在大學校園中執行必要的健康及安

全措施，並確保多數學生均以接種疫苗。 

註 1：校園泡泡(school bubble)為英國政府針對校園防疫進行的措施，該措施係將

教師及學童分組，分屬不同泡泡之學童及教師應避免接觸，以減少新冠肺

炎的傳播感染。 
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