
 

 

高等教育學位有助於對抗經濟衰退衝擊 

駐舊金山辦事處教育組 

2008 的金融海嘯記憶猶新，一份針對 2007/8 學年度畢業的大學

學生所作的長期追蹤研究，在取得大學學位後十年，86% 的畢業者擁

有退休帳戶，63% 有房地產。 

美國國家教育統計中心的高等教育學生補助研究  (National 

Postsecondary Student Aid Study)，在 2007 年 7 月 1 日至 2008 年 6 月

30 日期間完成學士學位的約 160 萬名學生中，抽樣 13 萬 7 千名學生

檢視其長期的財務與職涯發展研究。  

在 2007-08 年度畢業後十年間，這群擁有學士學位的畢業生平均

受雇月數為 85%、無業月數 7%、無勞動力月數 9%。在 2018 年，

受雇的人當中有約 85% 為全職工作；男性受雇者有超過 90% 全職

工作，而女性受雇者則為 81%。 

儘管這份報告結果反映的可能是房地產市場現況，而非高等教育，

但經濟學家表示這對大專院校而言是個好消息，顯示金融海嘯期間，

學士學位帶來的價值未必較低。喬治城大學教育與勞動力中心研究主

任傑夫．斯特羅爾 (Jeff Strohl) 表示，儘管金融海嘯或多或少是源自

於財務泡沫，並與房地產泡沫化有關，貸款利率卻處於歷史新低點，

此為相當重要的因素。這項研究發顯示之數據與歷史常態所差無幾，

經濟衰退對具學士學位者之衝擊並不如預期的大。 

加州大學洛杉磯分校經濟學教授蒂爾‧馮‧沃克特  (Till von 

Wachter) 認為儘管在經濟衰退期進入職場者起薪較低，他們所面對的

勞動力市場同時也愈來愈景氣，有益他們財務能力復甦。 

喬治城大學斯特羅爾指出，這份新研究的結果對近期畢業、於新

冠疫情衝擊期間進入職場者而言或許是好消息。整體而言，擁有學士

學位者在疫情期間失業的比例低於高中學歷者以及服務業者。若此研

究結果確實具有指標性，那麼即使近期畢業者初入職場時情況嚴峻，

以長遠來看他們的未來應無虞。 

不過馮‧沃克特對此持保留態度，認為還需要更長的時間觀察。 

沃克特表示：「畢業十年後之收入看似已迎頭趕上，但當我們檢



 

 

視 1982 年上一次經濟大衰退的畢業生時，發現他們死亡率較高、進

入 40-50 歲時家庭情況較差。欲預估經濟大衰退的長期影響，十年可

能不夠長。」 

在國家教育統計中心的研究中，並非所有 2007-08 年的畢業生在

十年追蹤當中情況良好。2018 年，將近 14% 的畢業生表示在過去一

年內無法負擔基本開銷，如房貸或房租、水電費、醫療開銷等。主修 

STEM 領域者當中有 9% 無法負擔基本開銷，相較之下主修其他領

域者則有 15%。 

根據研究報告，這群畢業生當中每五人就有一人在 2018 年個人

淨資產為負值；此指若售出主要資產如房屋、將投資及資產兌現後，

仍無法完全償還貸款與債務。在這群畢業生當中，2018 年仍未償清學

貸者，以公立大學畢業生每月償還之學貸金額平均 393 美元為最低，

非營利私立大學畢業生每月平均償還 469 美元，而營利性私立大學

畢業生每月平均償還 485 美元。 

此外，不同族裔間的表現也有顯著差異。同為 2007-08 年學士畢

業，約有三分之二白人於 2018 年擁有房產，相較之下非裔有 47%、

拉美裔 52%、亞裔 53%。這群畢業生當中，在取得學士學位後繼續

深造者約有 60% 於 2018 年擁有房產，而未繼續深造者則有約三分

之二。已婚者無論有沒有小孩，於 2018 年擁有房產的比例大約為未

婚者的兩倍。 

在接受追蹤研究的畢業生當中，43% 於 2018 以前取得其他學位

或證照。超過四分之一取得碩士學位，6% 完成本科證書、副學士、

或其他學士學位，5% 取得專業或其他博士學位，4%完成後學士或後

碩士證書，2% 完成學術博士學位。 

2018 年，在過去一年內無法負擔基本開銷者，營利性私立大學

畢業生當中有四分之一，公立大學畢業生當中有 13.2%，而非營利私

立大學畢業生當中則有 12.6%。 
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