
 

 

加拿大魁北克省警察和學校正實施<SEXTO 計劃> 以遏制

高中生之間的性簡訊現象 

駐加拿大代表處教育組 

加拿大魁北克省警察（SQ）與該省最高檢察官（DCPP）面對現

在青少年掀起的性簡訊（sexting）風潮，正試圖警告這些青少年若在

網路或智慧型手機之間流傳不雅照片時將會面臨的後果。 

SQ 發言人貝努瓦·理查 (Benoit Richard) 說：“實施<SEXTO 計

劃>將使警察和學校教職員能夠注意到此問題，警告未成年人散播色

情照片及影片之潛在後果，在防止上傳色情照及傳佈色情影片方面一

起共同努力。我們希望人們認真看待傳送不雅照片的行為。那些未滿

17 歲而將非法照片拍照並發送給其他人的青少年，可能會被控以『製

作和散佈兒童色情圖片』的罪名。” 

理查表示：“當一所學校找到一個持有非法照片的孩子時，校方

會沒收一切，並將所有信息記入 SEXTO 工具包並報警，我們會保留

證據並將所有物品遞送給檢察官。下一步是確認傳送這些性簡訊的行

為是一時衝動還是惡意為之。如果中介調停員們發現傳送這些性簡訊

的行為是一時衝動的，則會與該名青少年及其父母會面，並詳細說明

後續處理事項有哪些、會產生什麼後果，以及對受害者可能造成的傷

害。如果發現傳送這些性簡訊的行為是惡意的，則該青少年可能會面

臨刑事指控，這個過程可能需要一年多的時間，故刑事指控通常不能

立即改善被告的行為。但你必須即時採取行動，讓他們及時為錯誤行

為負責。如果在發生錯誤行為一兩年後才會面對後果，那一切都不會

改變。” 

<SEXTO 計劃>是 2016 年由 Saint-Jerome 警察局所設計，此計劃

為學校教職員提供了一種調停方式，與耗時、昂貴且費力的法律程序

不同。調停的時間通常是四天。理查說:“在 2016 年至 2020 年之間

獲報的 571 位發送性簡訊者，有 67％的人使用 SEXTO 工具包進行了

處理，而這些未走法律程序的人之後再犯率僅為 1.7％。這表示該計

劃有效，對我們來說是一個很好的選擇。我們非常高興能在魁北克所



 

 

有警察局付諸實行此項計劃，我們將對警察和學校教職員進行培訓，

使他們能夠充份了解有關此計劃之調停措施。” 

撰稿人/譯稿人：林怡秀 

資料來源：Daniel J. Rowe，「Quebec cops and schools are implementing a plan to 

curb sexting among high school students」，CTV News，2020 年 11 月 6 日。 

https://montreal.ctvnews.ca/quebec-cops-and-schools-are-implementing-a-plan-to-

curb-sexting-among-high-school-students-1.5177896 
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