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紐澤西州參議會近期以 35：0一致通過法案，允許公職參選人使

用競選資金來支付兒童看護費用，以鼓勵更多女性及年輕在職父母參

政；議會表示，目前兒童看護費用等生活負擔，使有夢想的在職父母

難以踏入政壇。 

參議員 Sandra Cunningham指出，當立法者能夠代表社會各種人

士利益時，所提出的法律才會準確，「對很多工薪家庭來說，因為經

濟上的問題，以致無法實現追逐政治的夢想，特別是年輕女性，這項

法案能夠減輕很多家庭的負擔。」 

羅格斯大學美國女性與政治中心(Center for American Women and 

Politics at Rutgers University)副主任 Jean Sinzdak指出，該法案對女性

參政意義重大，因為照顧孩子經常由女性承擔，導致她們很難放手參

政，「在傳統文化裡，女性即使參政也要等上了年紀，因為必須以家

庭責任為重。」 

根據統計，紐澤西州女性在議會中的占比，全美排第 20 位，一

直停留在 30%左右；Jean Sinzdak說，高昂的兒童看護費用也是阻礙

女性參政的一大原因，隨著生活成本不斷提高，紐澤西州近年來家庭

負擔更重，其中漲幅最快之一，正是兒童看護費用。 

聯邦競選委員會(Federal Election Commission)去年允許參選者使

用競選資金來支付兒童看護費用，目前全美僅有科羅拉多和猶他等極

少數州立法允許；紐澤西州參議會去年 6月曾通過類似法案，但因眾

議會擱置而過期。 

東布朗士維克(East Brunswick)學委洪利武有三名幼子，但他並不

贊成這一法案；他表示，政治競選應當專款專用，一旦有私人支出就

容易滋生腐敗，「從參選人角度來說，一開始就要面對這個挑戰，也

要考慮自身的能力；這個法案可以暫時解決問題，但當選後沒有政治

募款，看護費用的錢從哪裡來？」 

他也認為，該法案不會對華人參選產生積極作用，「孩子的看護

是華人參選面臨的一個問題，但並非關鍵；大部分華人缺少參政的動

機，不會因為募款可支付看護費用，就去積極參選。」 
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