
 

專業記者飽受白宮抨擊，教導新聞識讀難上加難 
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「我是新聞學教授，教的是某些人口中的『新聞製造業』」，邁阿

密大學（Miami University）的客座教授弗烈德．雷德二世（Fred Reeder 

Jr.）喜歡把這句話當作開場白。雷德說，他的「新聞導論」課堂上的

學生多數不是新聞系主修，有些是策略溝通或專業寫作的學生，他們

想要了解新聞寫作的基本原則、新聞倫理、新聞在歷史及當代社會中

的角色等。 

雷德表示，一般大眾經常忽略了新聞業在社會中所扮演的角色，

這也是不信任的根源，他說：「許多人並不真正了解新聞機構該做些

什麼事、不該做什麼事，我認為這種深度討論是所有人都需要的，不

是只有大學生。」 

不過雷德說，最近他每次上課都要預先仔細勘察新聞報導中有無

政治地雷。每篇報導都有學生質疑其真實性，雷德聽到自己所學的領

域受到抹黑時，有時得忍耐著不要發脾氣。 

新聞等學科近來受到政治化，從事或教導這些領域的學者覺得自

己越來越難做好工作。新聞報導被指責是「假新聞」，而記者被指控

為「人民之敵」，因此雷德等教授感嘆教導新聞學或媒體識讀的大環

境改變了。好幾位教授表示，課堂氣氛時常劍拔弩張，他們也因此調

整課程內容。 

石溪大學（Stony Brook University）新聞學院的創院院長霍華．

史奈德（Howard Schneider）同時也是美國最早的新聞識讀課的共同

規劃者，他表示：這些挑戰主要源自社群媒體及「有毒的政治氣氛」。

現在多數學生相信新聞媒體不論偏向民主黨或共和黨，皆有系統性的

政治偏見。他說：「對新聞學和媒體教育者來說，把事情做好的壓力

來到前所未有的高點。」 

史奈德表示，石溪大學的學生學到如何洞悉自己身上不易察覺的

偏見，也學會如何分析新聞報導，知道要對新聞文章、影片或社群媒

體貼文問什麼問題：「消息來源是什麼？報導機構是誰？我怎麼確定

這是不是真的？」教授給予學生說明指示，引導他們一步步分解新聞

報導，判斷其可信度。 

史奈德表示，避免課堂中黨派爭論的重點在於措辭和論調，教授



 

必須談論時事，揀取各個新聞管道的報導並補充脈絡。史奈德教授說：

「課程的宗旨不該是把新聞或川普總統當成大敵，而是如何看待新聞、

如何賦予自己權力。」 

但這並不容易，公眾對新聞業所扮演的角色存有質疑：保護民主

的守門人或摧毀民主的「假新聞」，有些教授因此對於教導這門學科

感到緊張焦慮，即便臺下都是主修新聞的學生。 

北德州大學（University of North Texas）法蘭克．梅伯恩新聞研

究所（Frank W. Mayborn Graduate Institute of Journalism）的兼任教授

莎拉．布蘭肯西普（Sara Blankenship）表示，最近在她的「新聞原則」

課堂上，她越來越難擺脫「教授都是自由派」的刻板印象。這門課有

120-150 位新聞系學生，課程主題是新聞歷史及製作的基本原則。布

蘭肯西普教授說，川普政府上臺後，她在講臺上的自信不如以往。 

布蘭肯西普教授說：「我深知臺下學生的政治光譜有左有右，我

希望大家都能自在上課。」但新聞業一再遭到指責，她越來越難蒐集

平衡不偏頗的教材，「我常常擔心這會不會只是一方之辭，雖然我心

知並不是，但我就是無法擺脫這種想法。」 

總統對新聞工作者的尖刻辭令也直接影響到布蘭肯西普的學生，

她回想到有一位學生曾經哭著來找她，因為學生的爸爸不願再付學費，

讓自己的女兒變成「人民之敵」，所以不得不轉系。 

不過布蘭肯西普教授說，另一方面，近來對新聞業的攻擊也使她

努力成為更好的教育者。她調整了講課方法，改以理論為基礎，而不

是只以自身經歷的軼事鋪陳；呈現事實，明白表示她並沒有加入自己

的意見。她也加入更多歷史脈絡，顯現「新聞業與民主運作機制之間

的聯繫」，試圖將自己心目中新聞業的價值傳達給學生。布蘭肯西普

教授說：「提醒學生記者何以從事這份工作，新聞業的重要之處為何，

這很有說服力。新聞業又叫做『第 4權』是其來有自的。」 

這個目標很有挑戰性，不過許多教授都表示，新聞業及新聞識讀

的重要性比以往都來的高。史奈德指出，學生應該早在中學時代就配

備新聞識讀的能力。 

雷德表示他在邁阿密大學的教學策略是「把自己當成記者」，不

加入自己的意見，只呈現資訊本身並帶領討論。「我熱愛真相，我希

望盡量讓更多人了解真相，不只是國內發生的大小事，也要了解傳遞

訊息的單位。」 
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