
 

歐盟 Erasmus+交換計畫研究報告新出爐， 

有效增進學生就業和大學創新 

 

駐歐盟兼駐比利時代表處教育組 

 

歐盟委員會發表的兩項獨立研究顯示 Erasmus+歐盟學生與教師

交換計畫證實對學生的個人與專業發展有助益，也讓大學變得更創新。

這兩個大型研究計畫衡量、分析 Erasmus+計畫對其主要受益人的影

響，蒐集了近 7萬 7千名師生以及超過 500家組織的反饋意見。 

5 月 20 日公布的研究結果指出，Erasmus+計畫幫助年輕歐洲學

生為未來職涯做準備，也幫助大學增進創新能力、國際參與度、與符

合勞動力市場需求的能力。 

針對 Erasmus+計畫的研究有三點主要發現：讓學生更快速且容

易找到理想工作；增強對歐洲的歸屬感；支持數位轉型和社會融合。 

第一、迅速找到好工作：研究指出 70%曾參與 Erasmus+計畫的

學生覺得當他們結束計畫之後，他們更了解自己的職涯該如何發展。

80%的人在畢業後三個月內找到工作，72%的人認為因為有 Erasmus+

計畫經驗幫助他們找到第一份工作。 

第二、增強歐洲認同：超過 90%參與 Erasmus+計畫的學生在跨

文化合作能力有成長，並且認同歐洲身份。而在所有 Erasmus+計畫學

生中，尤以東歐學生對歐洲認同的感受最深。 

第三、數位轉型與社會融合：80%的教育人員表示 Erasmus+計畫

提供的海外經驗，讓他們的教學變得更創新。三分之二的大學認為，

跨歐盟的計畫能促進高教圈的社會融合並減少歧視。 

2014至 2018年間，約有超過 200萬名學生與教育工作者選擇了

Erasmus+計畫。同時，近千個高等教育機構之間的 Erasmus+計畫 「策

略合作夥伴」以及大學和企業之間的 93 個「知識聯盟」獲得了歐盟

的資源。 
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2019年 5月 20日，Europe Commission網頁新聞 Erasmus+: a turning point in 

the lives of 5 million European students 

https://ec.europa.eu/commission/news/erasmus-turning-point-lives-5-million-

european-students-2019-may-20-0_en  
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