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在 2016 年 1 月，加州通過「加州健康青年條例」（California 

Healthy Youth Act），規定公立學校學生在國中及高中階段至少各要接

受一次全面的性健康和 HIV/AIDS 預防教育，包括性騷擾，性侵犯，

健康的關係和性交易等內容，提供學生性知識和技巧，以保護自己的

性健康，免受 HIV 和其他性疾病感染。同時，教學必須肯定地承認

不同的性取向，並在提供夫妻或關係的例子時包含同性關係。還要講

授性別、性別表達和性別認同，並探討負面的性別定型觀念的傷害。 

依據該法律，許多家長認為今年秋季將開始強制各學區採用的中

學健康科學教育新教材，內容極為開放、詳細，且多有鼓勵意味，例

如初中便示教保險套的使用方式，對於 7 年級來說為時尚早，因此遭

到強烈反對。日前 Desert Sands 聯合學區，以及華人聚集如 Walnut 

Valley 及 Rowland 聯合學區，家長便前往學區抗議或集會，希望通過

學區向加州教育廳和議會施壓，停止使用太過露骨的教材。 

加州家長知情權協會（Informed Parents of California）代表拉丁

裔的發言人，同時也是 5 個孩子的母親 America Figueroa 表示，家長

有權利定奪在性教育方面教導孩子的時間、方式和多寡。日前

Figueroa 與其他反對家長在 Desert Ridge 中學舉行集會並高喊「拒絕

參與過激性教育（SeXXX Ed Sit Out）」口號，並表示 3 個沙漠公立學

區已經有約 100 個家庭參加，將以曠課方式向學校和學區施壓。華人

聚集學區的家長亦發起以曠課抵制新教材，一位華人家長質疑，加州

議會通過讓 12 歲以上的孩子可以無需父母知情下，接受避孕、墮胎、

轉性等教學，究竟要將加州帶往何方？全加州已有 40 個學區的家長

及學生有抗議聲浪。 

然而 Walnut Valley 聯合學區教委佟儀認爲，以不去上學來抵制

AB329 提案是本末倒置，根據規定，學生缺勤將被記錄為曠課，極大

損害孩子的利益，參眾議員才是真正的繫鈴和解鈴人，只能靠他們再

次投票翻案。Rowland 聯合學區教委陳正治則表示，到目前爲止，學

校和學區在拒絕使用加州教育廳的新教材方面無能爲力，但細部内容

將由學區教委審查後投票通過實施，最大的空間是在幾套教材中，選

擇文字和圖像處理較爲淡化的內容。 



 

部分學區亦提供家長審查課程內容的機會，舉辦家長會進一步分

享和討論已通過的課程和法案，並解說家長或監護人可以提出書面請

求，將其學生從接受性健康和愛滋病預防教育教學中「退出（Opt-Out）」

的選項。 
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關於加州健康青年法案重點內容 

https://www.pausd.org/sites/default/files/pdf-faqs/attachments/fast_facts_about_t

he_california_healthy_youth_act-%20CN.pdf 

 


