
 

日本以地區性團隊提供支援， 

給予有需要之家庭文科省製作指導手冊 

 

駐大阪辦事處派駐人員 

 

日本文部科學省(教育部)於 11月 26日公布了由具有育兒經驗或

前教員前輩組成對地區家庭提供支援的「家庭教育支援團隊」的指導

手冊。手冊中記載了成立支援團隊時可做為參考的注意重點、團隊職

責、事例等等。文科省致力於讓支援團隊能在全國普及，幫助有著不

安與煩惱的育兒家庭，防止這些家庭被社會孤立。 

「家庭教育支援團隊」由具有育兒經驗的人及前教員前輩、

PTA(家長會)相關人員、學校心理諮詢師、保健人員、幼保人員等等

對應該地區實際情況需要，由多元人才組成。 

團隊的主要職責盼為：提供家長學習的機會或所需資訊等；策畫

親子參加形式的體驗活動等、建立可安心活動的場所；進行家庭訪問，

對應各個家庭的諮詢。 

根據公開的指導手冊，提出在支援上與教育機關跟福祉機關合作

是非常重要的。特別是與學童就學之學校的合作。支援團隊的成員定

期訪問學校、與地區的學校共同進行協力活動等建立信賴關係的方法

的範例。 

在手冊中也刊載了全國各地的支援團隊所進行的實際案例，也說

明了各支援團隊的成立經過、活動內容、每年的預算規模等事項。 
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