
 

雙性人細細老師：廁所是每日飽受歧視與暴力地方 

 

駐大陸委員會香港辦事處派駐人員 

 

浸會大學社工系舉辦雙性人香港首次跨領域研討會，講者之一、

關注雙性人組織「藩籬以外」創辦人細細老師是香港極少數、願意走

出來公開承認的雙性人。 

出生時只有一條細小的陰莖，但中間卻沒有尿道、亦沒有睾丸，

尿道口則長在「錯誤的位置」會陰，醫生不能判斷細細老師的性別，

然而作為父母第一個孩子的她，小小身體卻盛載着父母「長子」、「傳

宗接代」的期望，認為既然有陰莖，則順理成章的成為一個男孩，身

份證性別一欄，印著一個令她刺眼的「M」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成為父母期望的「男孩」，但細細老師因尿道口的「錯置」，未能

站立小便，廁所成為每日飽受歧視與暴力的地方。細細老細表示，其

他男孩因看到她未能站立去廁所，都笑指她是女孩，從小開始她均覺

得自己是一隻怪物，每次去廁所均要面對歧視、面對暴力，她問：「一

日去幾多次廁所？三次？五次？六次？」 

直至 8歲那年，父母帶她作大大小小的陰莖復建手術，她因為被

告知手術過後，能重新站立去廁所，能讓她由怪物變回正常人，起初

滿懷希望進行手術。 

五年間進行逾廿次手術後，細細老師不但未能站立去廁所，甚至

由一個尿道口變成三個尿道口，去廁所變得更困難，令她更想隱藏自

己。 

因著「男性」身份，細細老師飽受身體與精神上的痛苦。然而更

令她震驚的事，發生於 36 歲時一次身體檢查，醫生在其體內發現微



 

細的子宮，與陰莖一樣發育不全，亦有短小的陰道；而最諷刺的是，

雖然有細小陰莖，但檢查發現一直沒有精子。 

另外，細細老師亦被診斷身體細胞對雄激素不敏感，令身體產生

雄激素過高，患癌風險極高，因此決定將所有男性的腺體以及陰莖完

全切除，又透過手術打開陰道。 

從男性到女性，細細老師直言自己未有想當女性的欲望，只不過

很討厭當男人，因為着「I need to be a man(我必須當個男人）」而承受

太多痛苦。 

瑪麗醫院兒科專科醫生文爾琳表示，根據國際數字，每五千個新

生嬰兒就有一個，患有被稱為「雙性人」的性發展障礙，而瑪麗醫院

設有專門部門處理該個案，由兒科、外科等不同專業醫生共同參與診

斷。 

她又指，部分個案並非出生時發現，曾有一個女孩最初以為有小

腸氣，在股溝腫起，經診斷後才發現原來是睾丸。文爾琳強調，最後

採取什麼方案，最重要的是家長與小朋友的參與，並沒有劃一的答案。 
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