
劉⽟婷＊

前⾔

       多年來在國⼩國語課教學時，⼤多採⽤混合教學法，在帶領全班概覽課文、試述⼤意後，便進⾏新詞與⽣字的

教學；詞彙的教學⽅法，是由師⽣共同從文章中找出新詞，再由教師說明詞彙的意義、同義詞及反義詞、運⽤⽅式

及情境，接著，再由學⽣進⾏造句練習。江惜美（1998）指出，學⽣總是希望學習活動⽣動有趣，⽽⼩學語文教師

有責任改進教學型態、調整語文課程，讓學⽣在潛移默化中奠定語文基礎。也因此語文教育⼯作者能夠在詞彙教學

有變化，讓學⽣有不同的學習體驗。

        幾年前在擔任國⼩四年級導師並同時在就讀研究所期間，接觸到林吟霞教授提出的「⼯作站學習法」以及幾位

學姐（黃⽟瑤，2013；李孝鶯，2014；卓淑梅，2014）的相關研究，發現⼯作站學習法可以讓孩⼦透過老師安排

的情境，藉由獨立完成或是與他⼈合作，從進⾏的⼯作站學習活動中學習到教師預設的教學⽬標。

        「⼯作站學習法」（Workstations Teaching）主要藉由教師在教室之中，布置5到6個⼯作站，讓學⽣透過⾃

⼰獨立完成，或是與他⼈合作，去達成每個⼯作站所要求的任務；每個⼯作站的設置及安排，是依據老師所欲達到

的教育⽬標所設計。「⼯作站學習法」除了可以讓學⽣⾃主學習，同時亦兼顧趣味性、提升學⽣的學習成效（林吟

霞，2007）。

        此次教學分享是依據詞彙教學⽬標，在教室中設置「詞義學習」⼯作站、「詞的形⾳學習」⼯作站、「造句學

習」⼯作站，再讓學⽣透過⼯作站中的學習活動完成學習任務；所選⽤的詞彙以103學年度下學期四年級翰林版國

語領域第八冊教科書中，第⼗⼀課「孫悟空三借芭蕉扇」中出現的新詞為主。
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壹、運⽤⼯作站學習法於國⼩四年級詞彙教學之教學經驗分享

⼀、教學⽬標

        「詞」，指的是語⾔中能獨立運⽤的最⼩單位（劉英茂、莊仲仁、吳瑞屯，1987；羅秋昭，1996）；⽽「詞

彙」，指的是詞彙的總稱（劉駿畿，2008）。故，本教學活動分享，以詞彙總稱所有語詞。

        課程設計前先透過釐清詞彙教學的具體⽬標，待確立⽬標後再進⾏後續的教學設計。透過文獻探討，歸納詞彙

的教學重點為：「詞義」、「詞的形⾳」、「造句」三個部分，再對照國⺠中⼩學九年⼀貫語文領域課程學習⽬標

（教育部，2011）中，六⼤能⼒下所包含的中年級分段能⼒指標，研究者發現，詞彙教學所應達到⽬標，可歸納為

「詞的形⾳」、「詞義」及「造句」此三⾯向。因此，本課程設計即根據此三項詞彙教學內容做延伸與對應。

⼆、教學內容

       教學內容主要針對103學年度四年級下學習翰林版國語教科書中，第⼗⼀課出現的新詞，考量部分詞彙對學習者

⽽⾔較為簡單，依照詞彙的教學重點（詞義、詞的形⾳及造句等）篩選、整理後，列於表1。

表1

詞彙教學重點及對應之⽬標詞彙

課文名稱 教學重點 ⽬標詞彙

第⼗⼀課

孫悟空三借芭蕉扇

詞彙的定義

造句

孫悟空、芭蕉扇、火燄⼭、⽜魔王、嫂嫂、寶⾙、菩

薩、丹、野史、⾼僧、⼝訣、熄火、懷疑、乃、踢、現

⾝、息怒、厲害、紋風不動、跋涉

詞的形⾳ 孫悟空、息怒、火燄⼭、紋風不動、踢、熄火、菩薩、

嫂嫂、跋涉

同義詞辨別 息怒、厲害、紋風不動、跋涉、懷疑、寶⾙、現⾝

反義詞辨別 熄火、息怒、厲害、紋風不動、野史、現⾝、懷疑

三、教學活動

         （⼀）教學設計理念

        ⼯作站學習法的核⼼概念是將原本透過教師講述、傳授的教學內容，化為5到6個不同⼯作站的任務，讓學⽣藉

由主動完成這些任務⽽從中學習。老師在整個教學過程中，幾乎不會進⾏教學，⽽是扮演在旁協助、統整的⾓⾊。

⽽⼯作站的設計，要是有趣的、吸引學⽣的、能讓學⽣反覆練習的。
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        因此，⾸先要思考的是如何將「詞義」、「詞的形⾳」、「造句」此三項詞彙教學重點轉換為⼯作站任務。⼀

般⽽⾔⼯作站的站數⼤約是5到6個，研究者認為6個太多，因此設5個⼯作站。三項詞彙教學重點要化為5個⼯作

站，在比重的拿捏上，「詞的形⾳」對學⽣⽽⾔較為簡單，所以設置⼀站。「造句」的練習對學⽣⽽⾔較需時間，

且較為困難，若設太多站恐造成學⽣負擔並增加壓⼒，所以只設置⼀站，⽽「詞義」為詞彙教學的核⼼，所以設置

三站。

        其次，是詞彙教學重點轉換後的任務內涵。「詞義」的部分，老師期待學⽣能了解詞彙的定義，並透過同義詞

及反義詞認識詞彙，因此延伸設置三站，讓學⽣配對詞彙的定義、找出課文中哪些詞彙和學習單上的詞彙意義相

近、找出課文中哪些詞彙和學習單上的詞彙意義相反。「詞的形⾳」部分，老師希望學⽣能留意容易寫錯的地⽅，

所以老師挑選容易寫錯的8－9個詞彙，並將易錯的部件挖空，呈現在學習單上，學⽣要將部件不完整的詞彙寫完

整。「造句」的部分，則是讓學⽣挑選課文中的新詞進⾏造句練習。

        活動進⾏⼈數原則上採取學⽣獨立完成⼯作站學習任務，但是如果學⽣碰到困難，除了可以請老師協助外，老

師也視狀況允許學⽣找同學合作完成任務。

       因⼯作站強調趣味性，所以將活動設計為「勇者到詞彙森林尋寶、探險、解任務」，且⼯作站各站依照內容有

不同的名稱，期待對學⽣來說是新穎、特別、好玩的；且為求教學流程的順暢，教學活動期間為全班每⼀學⽣準備

⼀紀錄⼩書，⼩書名稱為「詞彙森林尋寶記」，內容含有⼯作站各站的任務學習紀錄單。學⽣紀錄⼩書封⾯如圖

1.。

 

圖1. 學⽣紀錄⼩書封⾯「詞彙森林尋寶記」

資料來源：⾃編

        詞彙教學重點、對應之⼯作站類型、⼯作站名稱、學習任務整理如表２：

表２

⼯作站活動內容、學習任務及相對應詞彙教學重點對照表

詞彙教學重點 ⼯作站類型 ⼯作站名稱 學習任務
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詞義 遊戲型 來⾃星星的UFO 學⽣要完成詞彙及詞義的配對

詞義 遊戲型 好餓好餓的貓熊 學習單上列出8個詞彙，學⽣要能找出課

文中和這些詞彙詞義相似的詞彙。

詞義 遊戲型 遊戲泡泡 學習單上列出本課8個詞彙，學⽣要能找

出課文中和這些詞彙詞義相反的詞彙。

詞的形⾳ 紙筆練習型 消失的文字 學⽣要將部件不完整的詞彙寫完整。

造句 遊戲型 ⽑⽑蟲在哪裡 學⽣要能運⽤課文中的詞彙造句

        （⼆）⼯作站的準備⽅式及具體任務說明

            1、「詞義」⼯作站

        教師於教學活動期間設置3個詞義⼯作站，分別是「詞彙及詞義的配對」⼯作站、「同義詞配對」⼯作站、

「反義詞配對」⼯作站，說明如下：

            （1）「詞彙及詞義的配對」⼯作站

        教師於各⼯作站準備約B5⼤⼩的⼩書，⼩書有19⾴。⼩書由中間對裁⼀半，上半部每⾴有⼀詞彙，右下⾓有⼀

張⼩貼紙；下半部每⾴有⼀詞彙解釋，右下⾓有⼀張⼩貼紙。⼩書中，無論是詞彙⾴或是詞彙解釋⾴的貼紙，都是

不⼀樣的。上半部詞彙及下半部詞彙解釋並非按照順序搭配好，⽽是老師隨機分配。如圖2.、圖3.所⽰。

        學⽣⼿上也有⼀份貼紙，貼紙包含⼩書中所有的貼紙，進⾏此活動時，學⽣要找出合適的詞彙及詞彙解釋配

對，並將詞彙⾴及詞彙解釋⾴的貼紙貼在學習紀錄單指定的欄位，如圖4.所⽰。

圖2. 詞彙⼩書
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資料來源：⾃編

圖3. 詞義⼩書

資料來源：⾃編；跋涉（2015）。載於教育部重編國語辭典修訂本。

        2015年2⽉13⽇取⾃

        http://dict.revised.moe.edu.tw/。

圖4. 詞彙及詞義配對成功作答範例

資料來源：⾃編：熄火（2015）。載於教育部重編國語辭典修訂本。取⾃

        http://dict.revised.moe.edu.tw/。

            （2）「同義詞配對」⼯作站

        教師將綠⾊雲彩紙剪成葉片狀，準備約200份置於此⼯作站，另外準備3瓶膠⽔及5卷雙⾯膠。學⽣⼿上的學習

紀錄單上陳列8個詞彙，學⽣要能找出課文中和這些詞彙詞義相似的詞彙，並寫在綠⾊葉片上後，貼在學習單上。

           （3）「反義詞配對」⼯作站

       教師將藍⾊書⾯紙剪成圓形紙片（約⼗元硬幣⼤⼩），準備約200份置於此⼯作站，另外準備3瓶膠⽔及5卷雙

國家教育研究院教育脈動電子期刊 
2018年09月,第15期

自主學習hen促咪－運用工作站學習法於國小四年級詞彙教學之實務分享

5



⾯膠。學⽣⼿上的學習紀錄單上陳列8個詞彙，學⽣要能找出課文中和這些詞彙詞義相反的詞彙，並寫在藍⾊圓形

紙片，貼在學習單上。

             2、「詞的形⾳」⼯作站

        教師挑選容易寫錯的8－9個詞彙，並將易錯的部件挖空，呈現在學習單上，學⽣要將部件不完整的詞彙寫上或

是利⽤教師提供的器具印上去，如：貧窮的「貧」，學⽣容易將「貧」上半部的「分」寫成「今」，所以教師可以

將「貧」上⽅的「分」消去，待學⽣完成。

       教師於活動前可準備⻄卡紙，製作拓印的⼯具。以「貧」為例⼦，老師可以透過陰刻、鏤空⻄卡紙的⽅式製作

「分」及「今」字卡，再讓學⽣選擇正確的字卡拓印在學習單上。

            3、「造句」學習⼯作站

        教師先將課文中的詞彙，依造詞性的不同，製成不同顏⾊的標籤。之後再依造詞性的不同，貼到⼗元硬幣⼤

⼩、不同顏⾊的圓形紙片上，另外準備3瓶膠⽔及5卷雙⾯膠⼀起置於⼯作站中。在教學活動中，名詞、動詞、形容

詞分別使⽤不同標籤及圓形紙片，其他類詞彙則使⽤另外的顏⾊。不過，同時開放學⽣將想要運⽤的詞彙直接寫在

圓形紙片，省去找詞彙的時間。學⽣要⽤老師準備或⾃⼰寫的詞彙，拼出5個句⼦，再畫上⽑⽑蟲的頭、腳，最後

成為五條有頭有尾、完整的⽑⽑蟲。

        （三）正式教學流程

        教學活動⼤致流程如下圖（圖5.），並分別說明之：

圖5. ⼯作站活動流程

資料來源：⾃編      

            1、全班授課（10分鐘）

        活動進⾏前，教師請全班⼩朋友放聲朗讀課文⼀次，隨後請學⽣⼀邊默讀課文、⼀邊拿筆圈出本課中的新詞，

再圈出⼝述補充的新詞。

            2、課程導論（15分鐘）

        介紹⼯作站學習法：教師先簡略介紹⼯作站學習法，如：淵源、在其他國⼩的施作經驗，再介紹預計達到的⽬

標及本次各個⼯作站的任務、⽬標及進⾏⽅式。
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        介紹各分站內容及注意事項：教師說明每⼀站如何操作時，舉例⽰範如何操作。

        訂定活動規範：教師說明活動進⾏中的注意事項，如：遵守秩序、與他⼈發⽣爭執時該如何處理、碰到困難時

的應對⽅法。

        問題的澄清：師⽣雙⽅澄清疑問處。

        發下學習單及貼紙，請學⽣先思考活動進⾏中，各站的先後順序，並提醒學⽣須做學習單的記錄。

            3、進⾏⼯作站學習活動（45分鐘）

        教師已在教室中布置5個⼯作站，各站中也已備妥相關教材教具。孩⼦可離開座位，⾃由選擇⼯作站完成學習

任務，教師則進⾏⾏間巡視，並特別留意「造句」這⼀個⼯作站。⼯作站的任務可為獨立完成之任務，但班級中較

特殊的學⽣告知老師後可以和同儕⼀起進⾏。

           4、總結與歸納（10分鐘）

        重點歸納：教師分析5個⼯作站的內容以及學習重點，並邀請學⽣分享剛才的活動經驗或是創作。

        疑問的釐清：透過學⽣提出困難之處，由教師、同儕共同解答。

        檢討與改進：教師說明剛才活動中需注意之處，提醒學⽣再次留意。

貳、結語

⼀、進⾏⼯作站學習法後，學⽣有良好的表現與正向的回饋

        在課程結束後，學⽣在教師⾃編的「詞彙成就測驗」中，前後測之分數達顯著差異，且後測分數⾼於前測分

數。

        質性資料上，八成以上的學⽣能完成所有的學習；在教師⾃編的「學習成就⾃評表」的填寫結果，八成以上的

學⽣⾃評能夠學會課程內容；多數家⻑在「家⻑回饋單」中，亦表⽰同意「⼯作站學習法」對學⽣的詞彙學習成就

有助益。

⼆、可引導學⽣進入⼯作站學習情境，讓詞彙學習變得更有趣

       本設計讓學⽣化⾝為進入詞彙森林的勇者，設法完成5個探險任務。這樣的⽅式對學⽣來說，是新穎、有趣⽽且

能夠⾃主的。所以如果有國⼩老師想要嘗試不同的詞彙教學⽅式，可以嘗試這樣的作法，或調整設計的主題，如：

「詞彙海洋⼤搜祕」、「詞彙星球探險趣」等，引起學⽣興趣。

三、⼯作站活動要簡單易操作

       「詞的形⾳」⼯作站是教學活動中最受學⽣喜歡、學⽣完成度及正確率最⾼的⼯作站。學⽣只要從課文中找出

該詞彙，再寫出該詞彙被老師挖空的部分即可。因此，建議教學者在設計活動時，儘量設計成簡單的、易達成的活

動。
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四、班級中的特殊⽣要提供更多⽀援

       對於部分特殊⽣來說，⾃主學習是⼀項挑戰。在本文教學活動的班級中，有兩名學⽣原本在校就在進⾏⼯作站

時進度落後，特別是視障⽣、過動兒，會有不太能獨立完成所有⼯作站的問題；學習動機低落的學⽣，也會出現作

業缺交、未訂正的情形。此時，需要教師個別注意並給予更多協助。

五、教學者可以向學⽣說明事前準備的⼼得

       李孝鶯（2014）及黃⽟瑤（2013）在研究過程中，曾指出學⽣秩序問題會是影響活動能否順利完成的主要關

鍵。在活動進⾏前曾經擔⼼班上活潑的學⽣，碰到如此活動性的課程是否會失控、無秩序。在第⼀次⼯作站活動

前，研究者告訴學⽣，老師如何準備、製作哪些材料、運⽤多少時間等，老師⼼⽢情願，⼀切⽬的只為了學⽣，也

許是學⽣受到感動，也許是因為接下來的活動相當吸引學⽣，因此在⼯作站進⾏時的班級秩序非常良好，活動中幾

乎沒有碰到秩序的問題。因此，建議教師在實施時，可以向學⽣說明事前準備的⼼得，以及活動進⾏時學⽣應注意

事項，讓學⽣充分了解活動的意義與⽬的。每當為學⽣付出之後，向學⽣表達⾃⼰的⼼路歷程，學⽣是會感動的。

六、可邀請同學年老師協同教學

       若能與同學年教師合作，活動前的課程設計可以集思廣益，並且有更多的靈感相互激盪。在學習材料的準備

上，因為學⽣數量多，⼤量添購時可以節省⾦錢成本；課程進⾏時，可以有兩名以上的教師在課堂中提供學⽣協

助，讓學⽣得到更多⽀援。課程進⾏後，對於活動的反省與檢討則可以更深更廣。因此研究者建議可以邀請同學年

的教師，從課程設計、教材製作到活動進⾏，彼此合作協同教學。

七、可邀請家⻑共同參與

       ⼯作站活動進⾏時如果有家⻑在旁協助，將更有利整體活動的準備、執⾏以及學⽣的學習。家⻑親⾝參與，更

能觀察學⽣的學習表現和老師的教學活動，在學⽣回家後能夠給予孩⼦更多的⿎勵及指導。因此，建議在實施⼯作

站學習活動前，可以邀請家⻑參與。

八、邀請同學年教師共同參與備課

       由於⼯作站學習法的事前準備⼯作（如：活動設計、教材準備）等著實需要教師耗費不少⼼⼒，故教師可以選

擇⼀個學期進⾏⼀次，⽽並非每次上課都運⽤⼯作站學習進⾏。另外，也可邀請同學年老師⼀同進⾏課程設計並相

互分享教材，減輕備課負擔。
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