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美國的高等教育在過去的幾個世紀裡經歷了許多變革性的變化，

而創新的進度正在迅速增長。核心的問題是如何確定這些新的創新課

程是為了畢業生精心設計，讓他們在工作上、公民參與以及他們自己

的生活中獲得成功而準備。此篇文章旨在討論教育工作者創造了當代

優質高等教育的框架，提供指導方針與設計原則，人們可以用它來評

估新方案的價值，或者協助改善  現有的教育機構和單位。 

新框架包括 Lumina 基金會的學位資格概況，美國高校協會(the 

Association of American Colleges and Universities)的 LEAP計畫（Liberal 

Education and America’s Promise ） 以 及 能 力 為 主 的 教 育 網 絡

(Competency-Based Education Network)提出的課程計畫。每個課程都提

供完整學位的指導方針，並可以針對特定研究領域（如歷史，工程和

技術以及商學）的指導方針予以補充。他們將文科和理科的特點、思

維與應用性以及學習和實踐的經驗結合起來，已達到就業學習的核心。

以下是優質學習的框架提出的核心要素： 

一、包容卓越。教育工作者應認知到所有學生的需求且應得的學習形

式，致力讓畢業生在求學過程中，工作上和多元社會與環境中，

不斷成長與貢獻。 

二、學習成果。培養包含科學、社會、文化和歷史等綜合知識；深入

和跨學科的專業化學習；強大的智能和實踐技能，如分析探究，

書面和口頭報告，以及不同觀點的探討；將知識融入並應用於複

雜問題，教師在倫理推論和公民問題解決方面的經驗引導等。 

三、有目的性的課程設計。無論在校內或是跨校學習，課程能與預期

的學習成果一致，包含豐富的作業和計畫，以建立所需的知識技

能，判斷力和實踐經驗。課程設計一旦清晰，學生可以知道他們

需要什麼課程才能按時完成學位或是轉學尋找適合自己的課程。 

四、做中學。教學法和實踐旨在指導學生如何處理複雜的問題。給予

學生多元的機會參與研究，實習，服務學習，合作計畫等具影響

力的實踐。 



 

五、有意義的評估。使用描述元素和書面熟練程度，例如量化推理，

批判性思考，倫理推論和跨文化學習等評估，分析數據以辨別不

同群體的學生是否能持續並公平地達到預期的學習成果。 

六、透明化。新的成績單形式不僅僅只有成績，課程名稱和學分。此

電子檔案和數字成績單，可以展現學生獨特的成就，包括課程，

課外活動以及學習與就業相關的配對。 

優質的教育體驗應該持續為學生提供機會，並與知識淵博且優良

的教師進行建設性合作。現今，大學生需要處理複雜、富有挑戰性和

高難度的問題，而教職員們也應致力於探索這些問題，以為未來複雜

的世界做好準備。 
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