
 

慕尼黑市父母對學校導入性教育課程反彈不已 
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巴伐利亞文教廳於 2016 年底通過中小學性教育課程指導方針，

自此，性教育課程成為學校兒童與青少年的必修課程，對此，許多父

母非常反彈（譯註：巴伐利亞邦居民以天主教徒為多數），巴伐利亞

的學生家長們試著對此法規視而不見，甚至動手干涉課程的設計。 

今天巴伐利亞的青少年從事性行為的頻率已經比 20 年前更少，

他們的初次性行為一般都在計畫下發生，而且發生的時間較以前更為

延後，並且對於避孕措施也更有概念 ─ 這個統計數字應能讓大人們

感到更為安心了。簡單地說：即使社會中到處充斥著強調情色主題的

廣告、網路社群上到處可見明顯性暗示的圖像與照片、成年人甚至認

為年輕人「過分」的性開放而以「色情世代（Generation Porno）」的

刻板印象字眼予以批評，但不可諱言的，現代多數的青少年確實過著

頗有節制及負責任的性生活。 

然而，要教師們在學校裏不帶任何成見、態度開放地在課堂上進

行性教育，始終是個棘手的難題，如同慕尼黑教育研究所

（Pädagogischen Instituts München）專家們的教育討論會結論一樣。

雖然巴伐利亞文教廳剛才修改過中小學性教育課程指導方針，然而事

實上這個新規定目前遭到許多家長抗議，不同意自己的孩子必須在學

校學習性教育。此外，雖然法令規定非常明確清楚，然而到目前為止

對教材內容的批評意見也很多。中小學生必須上性教育課程，不論他

們的宗教、文化或國籍背景，家長於法不能禁止學校進行此類課程。 

此學校法規的執行非常確定，並沒有絲毫可以斡旋討論的空間，

根據教師與校長的報告，有些家庭卻視而不顧，並且不斷地和學校起

衝突，試圖干涉教綱和課程設計。據一所慕尼黑小學的女教師證實，

有些父母甚至一狀告到文教廳長 Ludwig Spaenle處，癥結點出在一個

講述嬰兒如何形成的衛生教育影片，抗議的父母們認為這個影片不適

合三年級生，女教師表示：「他們非常劇烈地對我提出抗議。」 

性教育到今天仍然是個困難的教育主題，因此約莫一年多前，座

落於慕尼黑市教育局的教育研究所決定提供晚間相關進修課程給相

關教育人士，由於當時法令剛剛通過，因此針對性教育啟蒙、預防性

暴力、謹慎處理含性暗示的媒體內容等主題進行培訓，時機其實再合



 

適不過。在培訓進修課程上，安排了 Lion-Feuchtwanger-Gymnasium 

文理中學的Franziska Behling老師、文教廳的Wolfgang Ellegast先生、 

Pro Familia（家庭教育公益協會）的性教育學家 Sebastian Kempf，以

及法律專家 Ulrike Müller女士在場，以特別針對最新法規對性別教育

的影響與參加的慕尼黑教師們進行討論溝通。 

在這個進修討論會之前，仍然不斷出現不理性的激動辯論，劇烈

爭辯孩子們在幾歲開始才應該知道什麼，使得慕尼黑教育研究所甚至

擔心在他們舉辦活動時會出現大量抗議人士。為了安全起見，活動負

責人士甚至預先聲明，極右派的極端抗議人士，或在過去曾經發表藐

視人權言論的組織團體 ，將不允許參加此進修活動，甚至警察局也

戒備待命。 

活動當天，旁聽觀眾的發問時間限制在每人 1.5分鐘，以避免長

篇大論式的發言。結果原先擔心的喧囂暴動所幸沒有發生，100多位

聽眾與講者之間時有衝擊性的對立言論，從某些激烈的發言中可以想

像慕尼黑教育研究所為什麼在會前如此謹慎小心。 

「將同性戀和雙性戀的地位看成一樣，對我們而言是不可想像

的。」一位父親說道，他有六個孩子，最大的孩子正在上小學，他不

想放棄以「上帝喜歡的方式來教養孩子」。另一位出席者則要求不要

對孩子提到跟同性戀相關的事情。在這些關切者的眼中，傳統式家庭

比其他任何不同的生活方式還要重要與優先。 

不只是與家長的衝突與爭辯讓教師非常困擾與感到壓力，一位實

科中學（Realschule）的老師表示，雖然現在各種不同性別取向的生

活形態都在教綱裏獲得一定的篇幅而令人振奮，然而許多日常生活中

的問題並未得到解決。在他的學校裏有一個七年級生是位變性人，他

詢問道：「他應該在哪個房間午休？上廁所？上什麼體育課？」法令

的規定非常明白：在荷爾蒙療程與變性手術還沒結束前，以原來的性

別為準使用各式空間。憑著一般人的理性，很難覺得這個規定實用可

行。 

Pro Familia（家庭教育公益協會）或 Aids-Hilfe（愛滋輔助協會）

是該邦性教育的校外重要教育伙伴，然而他們也感受到深深的不確定

感。性教育學家 Sebastian Kempf在討論會中詢問，當教師不在場時，

青少年們會提出完全不同的問題。 如果教師不在場時，誰應擔負監

督與教育的義務？文教廳的 Ellegast 先生說明：「作為教育人員，您

自己必須對於課堂上發生的任何事情有處理的把握。」具體而言就是：



 

目前並沒有什麼明確的教學規則。 
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