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根據日本全國大學生活協同組合聯合會調查，2017年度國、公、

私大學入學新生於報考至入學期間所花費平均費用約為170萬日圓。

其中，私立大學不僅報名費收入減少，獎學金（在此指借貸型獎學金;

助學貸款）及學費保險申請數也有減少的傾向。 

本次調查由聯合會於 2017年 4月至 5月期間，針對日本全國 122

所國公立大學及私立大學的新生及家長進行問卷調查，共取得 2 萬

1,310筆回答。 

根據調查結果顯示，國、公立大學所需花費平均總額約為 167萬

日圓，私立大學約 175萬日圓，與 2016年度的調查相較無太大變化。

國、公立大學與私立大學所花費用僅差約 8萬日圓，差異不大係因私

立大學文組學生以及從家裡通勤的學生所佔比例較高之故。 

另有關繳交費用細項部分，以入學費及學費等「入學時需繳交大

學之費用」所占比例最高，國、公立大學為 62 萬 4,800 日圓，私立

大學為 93萬 8,800日圓。 

關於「報考相關費用」（報考費及簡章費）部分，私立大學為

14萬 9,500日圓，較 2017年度調查減少 2萬 2,000日圓。私立大學

從 2011年度調查的 13萬 8,500日圓逐年增加至 2016年度調查的 16

萬 6,200 日圓，2017 年度卻是減少 2 萬 700 日圓，成為 14 萬 5,500

日圓。 

關於費用來源方式的部分，以回答「投保學費保險」者最多，共

占 53.9%;另一方面，回答「使用存款」者則有增加的傾向，佔 35.1%。 

回答「申請助學貸款」佔 32.9%，自 2012 年度調查起便逐年減

少;此係部分家長認為即使是助學貸款仍屬負債型態，因此較傾向選

擇學費保險或存款來籌措相關費用。 

此外，至高中階段為止所需的教育費用也有增加的趨勢。根據日

本文部科學省（教育科學部）2016 年度以全國 1,140 所學校約 2 萬

9,000人為對象，針對其就讀幼稚園至高中畢業的 15年期間所需教育

費用總額所實施的調查， 15 年期間就讀學校皆為公立時，約需 540

萬日圓；若僅有高中就讀私立，則約需 716萬日圓；若全就讀私立則

約需 1,770萬日圓。 



 

再者，15 年期間全就讀公立學校所需費用較 2 年前調查結果增

加約 17 萬日圓（3%）。文部科學省(教育科學部)表示，這係因制度

變更而導致高中學費些許增加，另外高中生參加補習班所需費用亦有

增加。 

 

大學報考、入學相關費用                         (單位：日圓) 

 國、公立大學 私立大學 

報考相關費用 12萬 1,700  14萬 9,500  

考試費用 5萬 9,500  3萬 9,100  

入學後繳交費用 62萬 4,800  93萬 8,800  

放榜及入學手續相關費用 2萬 3,700  1萬 9,000  

出席入學典禮相關費用 2萬 5,300  1萬 8,900  

購買教科書、教材費用 19萬 7,100  15萬 2,800 

尋找宿舍費用 18萬 7,700  21萬 4,700  

購買生活用品費用 23萬 3,800 19萬 6,000  

其他費用 22萬 1,800  16萬 200  

※各項目金額為扣除回答「零費用」者後之平均，因此各項目合計與全體合計不

一致。 
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