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2016 年度日本學童學習費用調查結果 
 

駐日本代表處教育組 

 

ㄧ、前言 

    日本文部科學省（教育科學部）從 1994 年度起，每 2 年實施 1

次「學童學習費用調查」，以掌握孩子就讀公私立幼稚園、小學、國

中及高中（全天制）的家長，在學校教育及校外活動年度經費支出情

形。 

    2016 年度調查結果如下： 

(ㄧ)調查內容 

1.調查對象：公私立幼稚園、小學、國中、高中（全天制）之幼兒、

學童及國高中生。 

2.調查方法：以全國 1,140 間學校、29,060 人為對象抽選調查（其

中有效回答數為 23,706 人）。 

3.調查項目：家長為每位孩子支出的年度經費（學校教育費、學校

餐費、校外活動費）及家庭年收。 

(二)調查結果之概要 

1.學習費用總額如下： 

公立幼稚園：23 萬 4,000 日圓 私立幼稚園：48 萬 2,000 日圓 

公立小學：32 萬 2,000 日圓 私立小學：152 萬 8,000 日圓 

公立國中：47 萬 9,000 日圓 私立國中：132 萬 7,000 日圓 

公立高中（全日班）：45 萬 1,000 日圓 私立高中（全日班）：104 萬日圓

公立幼稚園、公私立高中學習費用總額較上回（2014 年度）調查

增加；而私立幼稚園支出費用總額減少；其他則持平。 

2.校外活動費（如補習班、才藝班等支出），無論公、私立學校皆依

升學階段遞增。高中（全天制）1、2 年級支出費用增加，但與 3 年

級的支出費用差距有縮小傾向。 

3.3 歲起就讀幼稚園至高中 3 年級的 15 年間，全部就讀私立學校之

學習費用總額約 1,770 萬日圓，與上回調查結果相同。同時，與 15

年間全部就讀公立學校（約 540 萬日圓）相較，其差距較上回調查

減少，差距為 3.28 倍。 

  



 

 
 

二、 調查結果重點如下： 

(ㄧ)學校類別調查結果 

1.幼稚園 

就學習費用總額來看，公立幼稚園為 23 萬 4,000 日圓、私

立幼稚園為 48 萬 2,000 日圓。公立幼稚園學習費用較上回調查

增加 5.3%，主因是校外活動費（如自學或補習班、家庭教師等

補助學習費及體驗活動、學習才藝等其他校外活動費）較前回

調查結果增加了 11.1%。此外，自 1994 年度調查實施以來，此

次調查結果顯示，私立幼稚園學習費用總額為歷年最低。 

學校教育費（家庭在學校教育支出之全部經費）的各項目

中，公私立幼稚園皆以學費所佔比例最高，超過總額 50%。 

幼稚園校外活動費中，「其他校外活動費」（如體驗活動、

學習才藝、購買用具等）超過了「輔助學習費」（如自學或補

習班、聘請家庭教師等），其中以「運動、娛樂活動」支出最

多。 

2.國小 

學習費用總額部分，公立國小為 32 萬 2,000 日圓，私立國

小為 152 萬 8,000 日圓。公私立國小皆與前次調查結果無太大

差異。 

學校教育費的細項部分，公立國小圖書、學習用品、實習

材料等項目花費最多，私立國小則以學費最多。 

校外活動費部分，國小也有「其他校外活動費」高於「輔

助學習費」的情形。仔細分析「其他校外活動費」內容，公立

國小以「運動、休閒活動」項目最高，而私立國小以「藝術文

化活動」項目最高。 

3.國中 

學習經費總額部分，公立國中為 47 萬 9,000 日圓，私立國

中為 132 萬 7,000 日圓。公私立國中皆與前次調查結果無太大

差異。 

學校教育費細項部分，公立國中各項支出比例相近，無太

大差異。私立國中則以學費最多。 

校外活動費部分，國中「輔助學習費」支出高於「其他校

外活動費」。另外，公立國中「輔助學習費」支出額度高於私

立國中。 



 

 
 

4.高中職 

學習費用總額部分，公立高中職（全天制）為 45 萬 1,000

日圓，私立高中職為 104 萬日圓。公立高中職（全天制）較前

次調查增加 10%。其原因除學校教育費支出增加外，也與「其

他校外活動費」較前次調查增加 4.5%有關。私立高中職（全天

制）的「其他校外活動費」也較前次調查增加 11.7%。 

學校教育費的細項部分，公立高中職（全天制）各項支出

比例相近，無太大差異。私立高中職則是學費及雜費（入學費、

入學考試報名費、設施整備資金、學級費、家長會費、捐款等）

佔較高比例。 

校外活動費部分，高中職（全天制）的「輔助學習費」支

出高於「其他校外活動費」。 

(二)依校外活動費調查結果 

1.學年別校外活動費狀況 

依學年別調查校外活動費，得知公立學校部分以國中 3 年

級約 41 萬 6,000 日圓最高、私立學校部分以國小 6 年級約 76 萬

4,000 日圓最高。 

「輔助學習費」及「其他校外活動費」的比例部分，公立學

校在國小 6 年級後，私立學校在 5 年級後，「輔助學習費」支

出比例開始高於「其他校外活動費」。 

在學年別校外活動費部分，不論公私立國中皆於 3 年級開

始增加支出比例。公私立高中職（全天制） 於第 1、2 年級支出

額度皆有增加，並縮小與 3 年級支出額度的差距。幼稚園及國

小並無太大變化。 

2.輔助學習費支出狀況 

輔助學習費部分，在歷次調查中，公私立高中職（全天制）

皆有增加。其主因為 1、2 年級輔助學習費支出額度增加所致。 

(三)幼稚園至高中職畢業 15 年間學習費用總額 

自 3 歲就讀幼稚園至高中 3 年級的 15 年期間，將各學年學習

費用總額加總後得知，就讀學校皆為公立學校時，其教育費用支出

約 540 萬日圓（前次調查約 523 萬日圓）；就讀學校均為私立學

校時，其支出約 1,770 萬日圓（前次調查約 1,770 萬日圓）。支出

費用最高的情形（全就讀私立學校）為支出費用最低（全就讀公立

學校）情形之 3.28 倍（前次調查為 3.38 倍）。 
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