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檳城研究院吉隆坡分院高級政策分析員林志翰博士指出，馬來

西亞目前共有 44 所培訓專科實習醫生的醫院，但是不足以應付實習

醫生人數日益增加的趨勢，馬來西亞醫學系專科畢業生正面臨實習

醫院僧多粥少的困境。 
林志翰博士指出，馬來西亞現今的情形來看，實習醫生與醫院

患者的比例是 1：2.8，即一名實習醫生要負責 3 位病患。在專科醫

生沒有增加，實習醫生的人數卻變得龐大之下，實習醫生不能在專

科醫生的指導下實習，恐怕會影響醫療培訓素質。 
根據馬來西亞醫藥理事會研究報告顯示，從 2008至 2014年間，

完成醫學系實習課程的學生人數，已從 77.4%下降至 58.8%；至在

2014 年，無法在 2 年內完成實習課程的學生，有 17%是本地大學生，

21.2%是私立大學生，另 61.9%是國外大學生。 
針對部分醫學系畢業生必須要等上 1 年才能被安排到醫院實習

的問題，林志翰博士建議政府可以考慮提升小型的專科醫院，安排

實習醫生到小型專科醫院實習，以解決供不應求的現況。 
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