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一個人能夠安心的過生活，是一件美好

的事情，一家人能和睦相處過生活，又是一

件令人稱羨的事情，但對於此時處於囹圄中

的我來說，這卻是一件難以實現的事情。

古人云：人生有四大樂事，一是，久旱

逢甘霖；二是，他鄉遇故知；三是，金榜題

名時；四是，洞房花燭夜。但這些對於身陷

高牆內的我來說，都不及能「回家」來得快

樂。回憶過往，「回家」，人生中不論是哪

一個階段，總是有人盼望我「回家」。年少

時，總是在外晃到夜半三更時，才任由「不

甘願的心」拖著疲累的身軀「回家」，且是

頭也不回，招呼也不打的奔回房倒頭大睡，

絲毫無視徹夜未眠且苦苦等待的雙親。出社

會後更是變本加厲，總是要瘋到天大亮且吃

完早餐後才要回家，完全不顧一旁躺在沙發

上孤獨等待到睡著的妻子。不論忙碌與否，

總是要想盡辦法耗盡身上最後一絲精力，才

心不甘情不願的「回家」。

然而如今「回家」對我而言，居然變成

是另一種奢求，這最平凡，最簡單的事，為

何總是在無法做到時，才會懂得去珍惜。

人啊！就是這樣，對於身邊的朋友總是

很有禮貌，很懂得進退；但對於身邊最親密

的家人，卻常常失去了溫柔，趾高氣揚、大

呼小叫，也因此少了耐心，多的卻是摩擦與

衝突。

簡明的說，我的人生只能夠以「荒誕」

來形容，因為我看見「疇昔醜陋」的自己，

總是不懂事的一再犯錯，一再的不斷讓父母

親傷心失望，而我卻不懂得悔改，甚至在錯

誤的岐路上愈走愈遠，愈走愈偏，最終囚錮

狴犴，不得不與家人各自天涯。尤其令人愧

恧的是，我在悔罪的囹圄歲月中，竟然連句

向家人道歉的話都沒有，總想著「手心向上

接受」父母親的付出、關懷，如今回想起來

，我真是既自私又愚笨，怎麼會連一句簡單

的「對不起」都沒有勇氣說出口呢？因此在

服刑的歲月裡，我不斷的向自己的信心喊話

，希望自己能為過去荒誕的行徑，向父母親

認錯道歉，並且向雙親說句「對不起」。

細細回顧一生所有的酸、甜、苦、辣，

如果可以選擇，我期望無論是美好的，或是

哀傷的記憶，都能永遠陪伴著我，讓我無時

無刻都能提醒自己「珍惜當下」，因為你永

遠不會知道，下一秒鐘，你愛的，或是愛你

的人會是在哪裡？

其實，在過去的經驗中讓我領悟出一個

道理：監獄能把人變好，但也能把人變得更

壞；就像水能載舟，亦能覆舟的意思一樣。

每一個進來的人都盼望著能早點「回家」，

但家在哪裡？要如何回家？要如何重建？卻

鮮少有人能回答得出來。

「家」，是一切動力的來源，能不能「

重建」與家人之間的關係，並進一步得到認

同與接受，才是最大的關鍵，就像是站在「

天堂」和「地獄」的交界點，左跨一步是天

堂，與家人享受幸福和諧的關係；右橫一步

是地獄，永遠在監獄與社會中不斷的輪迴度

過。

在未來，我已找到最簡單的生活，最平

凡的日子，那就是幸福。忘掉過去的執著，

放下對未來的幻想，昨日已成過去，明日尚

未到來，專注當下，當下無欲無求時，將會

變得更容易滿足，回家也會變得不再那麼遙

不可及。
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