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家事達人

大社國小　邵楨茵

家事是什麼？是一個人做的事嗎？是都

不做不管嗎？不，家事是大家一起做的事！

而不是只有一個人的負擔哦！就以我家做家

事的例子來談談吧！

為了分擔爸媽的辛勞，我和哥哥姊姊會

幫忙做家事。假日裡，我會邊聽自己喜歡的

音樂，邊掃地、拖地，也會洗衣、晾衣。當

然，洗碗也是我的拿手家事。看見家裡因為

我的勞力付出，變得乾淨、清潔，心裡很有

成就感，也更能體會平常奶奶、媽媽為我們

不厭其煩，一再重複的從事繁瑣家事，是多

麼辛苦呀！

做家事，或許有些人會感覺無聊吧！但

，家事其實一點也不無聊，因為那是全家培

養情感的一個好時機，況且也可以像我一樣

邊聽音樂，邊做家事，這樣不僅不會無聊，

反而越做越覺得開心喔！

打掃家裡，可以讓家裡變得乾淨，就連

我們平常吸到的空氣也很清新，身體也能更

健康。說了這麼多，那我們趕快來打掃家裡

，讓我們清除灰塵、呼吸新鮮空氣、住得更

舒適吧！Let's  go！

家事達人

大社國小　朱翊甄

做家事是一件很有意義的事，因為可以

幫助辛苦的家人減輕工作，讓他們好好休息

，也可以整理髒亂的家，讓環境整潔乾淨無

臭味，並且可以讓我學習如何煮飯和炒菜。

做家事不只可以增進我們一家人的感情，還

可以讓原本雜亂無章的房子變得一乾二淨。

我的家人每天都很忙，因為他們要工作

，又要來載我上下學。以我媽媽為例，每個

禮拜的星期一到星期三載我回來，又要煮晚

飯等…，非常的繁忙，所以我都盡可能去幫

忙。每天，回家後，我就跑去廚房問媽媽：

「有需要幫忙嗎？」媽媽回答：「幫忙將屋

角的垃圾拿到外面回收。」我立刻就把書包

放好，再把資源垃圾拿去回收；之後又問：

「還需要幫忙嗎？」媽媽說：「這次幫我冰

箱裡的雞蛋拿出來。」我就趕緊去幫忙拿。

因為我常幫媽媽，當媽媽的小幫手，減輕媽

媽的負擔，媽媽每次都會稱讚我，讓我覺得

再辛苦都是值得的。

我曾經看到鄰居的媽媽，她都自己一個

人整理家事，沒有人幫忙，看到她常常手忙

腳亂，有時候我都好想去幫忙。如果她的家

人可以分工合作，相信可以把整理的時間縮

短，剩下的時間可以一家人快快樂樂的聚在

一起。

現在已經和以前不一樣了，以前是男主

外女主內的時代，但是現在女主人也可出去

外面工作，所以也非常的辛苦。隨著時代的

變遷，現在男女平等了，家中的事務當然是

大家一起動手做囉！
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