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在阿根廷超過百分之五十的自閉症家庭表示無法獲得適當的診斷、

而家庭遭受岐視及陷入經濟困難。拉丁美洲自閉症光譜網絡（Red  de 

Espectro de Autista Latinoamérica）的會員國包括智利、委內瑞拉、

多明尼加、巴西及烏拉圭等亦有類似的平均數據。 

科學界迄今尚無法解釋自閉症發生的原因，只確知與生物因素有

關，亦非早前曾提出的由母親遺傳給子女。患有自閉症者男性人數多

過女性四倍，其症狀會在語言、認知、感覺等方面出現困難。自 2013

年起，採用「自閉症光譜」將原先的亞斯柏格症、非典型自閉症、廣

泛性發展障礙兒童期崩解症及等納入。 

據美國疾病管制中心 2014 年的調查統計，全球每 68 個孩童中即

有 1 人患自閉症，較 20 年前的數據多出 700%，而 7 年前的調查為每

150 名孩童中有 1 人患自閉症，1970 年代則是每 5,000 名孩童中有 1

人為自閉症患者。自閉症心理醫師及專家 Clelia Beboredo 說明因為

現有跨學科的團隊可以進行早期診察，各界開始對自閉症有更多認識，

有症狀的孩童也不再被隱藏起來，而使自閉症的數據節節升高。例如

今年 4月 2日世界自閉症日，阿根廷就有 1萬 6仟民眾於國會前群集，

呼籲政府及各界正視這一問題。  

阿根廷國會 2015 年 12 月通過第 27.043 號自閉症融合法，規定阿

根廷學校應施行融合教育，對自閉症孩童開啟大門。這一切仍在起步

階段，自閉症患者家庭仍需處處碰壁才能找到孩童可以就讀的學校。

阿根廷據統計有 40 萬名自閉症患者，但是教育系統仍無法接受全數孩

童入學，尤其教師們沒有受過專業訓練來處理相關問題，目前仍是依

賴他們自發性地尋找相關資訊及獲得解決辦法。學校的融合教育唯有

三大支援系統間互相合作才有可能成功，即家庭、學校及專業醫師。

上述健全體系的建立刻不容緩。 
 
資料來源：2016 年 7 月 19 日，La Nación，阿根廷國家報 
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