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民國 60年，各級學校尤其是國

小，並沒有體育專任教練，一些在

全國揚威的莘莘學子們，幾乎都是

在一群有傻勁、衝勁的非專任教練

老師帶領之下走出一片天。

那時候是「好鐵不打釘」的年

代，大家還是認為運動場是不唸書

小孩子的樂園，小孩子要在學業上

不斷複習、考試，以能考上更好的

學校為榮，也才能光耀門楣。

一群非科班出身的國小老師，

在興趣以及使命感的驅使下，很艱

難地在升學第一的時代組訓校隊，

真正的帶兵如子，希望小孩子在求

學階段以及未來都能出頭天。邱祺

霈老師是其中代表—他在國小服

務超過 40年，這 40多年來沒請過

一天事假，沒有睡過一天午覺，是

個終身奉獻的好老師，曾經帶領我

國分齡足球隊揚威歐美各國。

第一次任教：臺南蚵寮國小

邱祺霈老師從省立臺南師範專

科學校畢業後，分發到臺南海邊南

鯤鯓廟旁的蚵寮國小，那是個離家

22公里的窮鄉僻壤，居民大多以捕

魚、曬鹽維生，家長的教育程度泰

半是國小或者不識字，對於孩童的

教育理念，識字是唯一的目標。

在當時，80% 打赤腳的學童大

概只有三年時間可以上學，少部分

家境小康的家庭能買布鞋給孩子，

但是穿布鞋上學反而會受到排擠，

所以下了課都跟著同學打赤腳嬉戲
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玩耍。這裡的小孩，大概 10 歲左

右就輟學跟著家人到海上捕魚，平

時當臨時工、鹽工，些許的收入都

是改善家庭生活的挹注。

邱老師初任教，心中滿懷理想

與愛心，每天騎著腳踏車，風雨無

阻往返 44 公里。由於學生家長都

忙於生計，邱老師在臺南師專學到

的家長互動、親師聯繫完全不管

用。於是邱老師在預定的「母姊

會」之前，先拜訪學生家長，希望

他們能抽空來參加，然後在母姊會

宣導「讀書是家族脫貧的最有效方

法」，讓家長盡量讓小孩繼續唸書。

這裡的村民大多清寒，當每學

期初學校發出三聯單通知繳學費，

學生就會有無限的惶恐寫在臉上，

因為學生家裡人口眾多，家長可能

一時無法繳學費，學校要求學生回

家拿錢來繳學費時，很多學生就不

敢來上學了。

這村子的小學老師們都特別用

心，老師不浪費下課以及放學後的

時間，免費為學生補習，儘可能想

讓他們多學一點東西，因為這些學

生不可能天天來上課，或許明天他

又要幫家人出海捕魚。

邱老師當時薪資只有七百元，

也要背負家庭生計壓力，只能多帶

些課外讀物、訂國語日報、買些鉛

筆簿本鼓勵小朋友上進。窮鄉僻壤

的蚵寮國小也沒什麼娛樂，當小朋

友有書可以看，也一併帶動起家庭

的知識增長。濱海地帶的蚵寮國小

也有少部分家長非常重視教育，老

師幾乎都是剛從師範體系畢業、滿

懷理想的年輕老師，在校長照顧學

生的帶動下，老師們也都盡心盡

力。

組訓足球隊之始：臺南佳里國小

後來，因為照顧家人的緣故，

邱老師調派到佳里鎮佳興國小。有

別於蚵寮國小的鼓勵學生上學為最

大動機，來到升學主義為第一要務

的市區小學。

在那以升學取向的年代裡，老

師的尊嚴、地位必須被校長、家長

和學生依心目中的升學率作判斷，

家長時常會挑三揀四，希望小孩在

最好的老師班級。校長壓力也很

大，因為升學率代表著校長的社會

地位。而邱老師則一直是「好班」

級任老師的代名詞。

邱祺霈接觸足球運動，是從小

受佳里的足球風氣影響，而比較正

式踢球則要到就讀省立北門中學。

在四十多年前，學生的課後休閒活
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動大多是球類運動，邱祺霈在課後

較多的活動為舉重、單雙槓、雙環

以及其他球類運動等等，其中足球

是北門中學同學最熱愛的運動。

邱老師到佳里國小兼任體衛組

長，才接觸到組訓學童足球隊的問

題。當年組一個球隊很不容易，常

常因為遭到家長的反對而斷斷續

續。由於一般家長的觀念都是學科

至上，唯恐參加球隊而影響成績。

佳里國小也只能以「業餘心態」來

組織球隊，球隊成績好壞，端看球

員素質，當時戰績對佳里國小來說

並不是重點。沒料到在民國 65年，

卻踢出全國性的好成績。

民國 67年，佳里國小被指定為

足球重點發展學校，當時身兼體衛

長的邱祺霈在校長、後援會以及使

命感的驅使下，展開比較專業的球

隊組訓工作。先前學校球隊組組停

停，成績時好時壞。民國 60 年左

右，佳里國小操場還是綠草如茵，

這個年代的佳里國小足球隊，在一

場比賽當中以 0 比 16 輸給勝利國

小。而到了民國 65 年，佳里國小

操場綠地變成半禿的狀態，而這一

年佳里國小已經能在全國賽踢出好

成績。

佳里國小足球隊成軍

民國 67 年，佳里國小楊水波

校長實驗性質地想要專門成立一班

「足球班」，楊校長不僅希望這個足

球班能踢出好成績，更想讓這個班

圖1　 在芬蘭比賽後，蘇聯隊在比賽後應邀
合影，前排右三為邱祺霈老師。

圖2　 民國69（1980）年佳里國小足球隊到瑞士
比賽後，在雪地留影，這是他們第一次看
到大雪。

邱祺霈　文武雙全、有教無類



體育園丁

71Physical Education of School    134
2013年‧2月

PEOPLE

級學生品學兼優。楊校長找邱祺霈

老師在操場旁的成排榕樹來回一面

走、一面遊說、一面討論，經過 3

個小時，邱老師跟校長達成共識，

邱老師要求所有學生家長以及其他

班級級任老師答應全力配合，只要

是邱老師以及後援會挑中的學生，

一定無異議到這個足球班，而校長

答應全力促成，邱老師才答應接下

這個重任。

暑假時，學校先召開家長說明

會，把這個構想讓家長們知道，暑

假期間所有想參加的學生們先進行

體能測驗，開學之後再度召開家長

會，校長、足球後援會以及邱老師

共同向家長們保證會妥善照顧學生

的課業，邱老師更答應免費幫學生

課後補習。

當時初選的學生有 50多位，經

過嚴格篩選，選出 14 位學生，而

其餘的學生則分配到其他同年級的

各班級就讀，直到畢業。當時看似

無理的要求，在校長、其他老師、

家長、後援會一拍即合、全力支持

的狀況之下，足球班順利成軍。（佳

里國小這一屆足球隊出外比賽由五

年級的足球班 14 位同學以及兩位

六年級未超齡學生組成。）

佳里國小足球隊成軍後，在地

方人士以及足球後員會積極運作

下，聘請當時在國立臺灣師範大學

體育系就讀的中華隊國腳「鎗頭」

林鎗明擔任教練，幫忙指導最專業

的足球技術，由於一開始林鎗明還

圖3　 邱祺霈負責全隊護照、生活
費，參加開幕遊行時，白色手
提袋不離身。
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在就學，而畢業後也在臺北當兵，

故那幾年以來都只能利用每個星期

六、日回臺南指導小朋友。星期一

到星期五，則由邱老師以及足球後

援會來負責球員的基本體能、基本

動作的訓練。

林鎗明是臺南市人，在長榮高

中時候就一直是中華足球隊國腳。

就讀師大時，就在聯勤飛駝足球隊

踢球，他師大前後唸了 7年，據學

生回憶，他是為了可以指導佳里國

小足球隊，所以一直延畢，好繼續

帶著足球隊學生們一起南征北討。

「鎗頭」家裡開鐵工廠，全家也都很

熱心於佳里國小的足球發展，有時

候要出外比賽經費沒著落，林鎗明

都是一句：「沒問題，就出去比賽

吧！」直接贊助經費。林鎗明當兵

期間也在飛駝踢球。退伍之後，卻

被分發到澎湖，當年的林鎗明鬱鬱

不得志，認為去了澎湖這個沒有人

踢球的離島，除了空有一身武藝無

法傳授外，更無法延續自己的足球

生命，所以「賠錢」，拒絕分發到澎

湖。後來林鎗明在一些國中、國小

帶球隊，只能以微薄的臨時聘任薪

資繼續他熱愛的足球傳承。民國 94

年，這位 7次當選國腳的林鎗明病

逝。

話說，佳里國小的足球班，在

第一次月考裡，數學平均 93.5 分

的優異表現，讓大家都安心了。

這些小朋友早上 6 點半到學

校，先做柔軟體操放鬆筋骨，然後

要跑 200 公尺的操場 20 圈，因為

足球員在場上來回奔跑需要有一萬

公里的體力。上午 8 點 40 分開始

第一堂課，從不敷衍。

圖4　 莊泰源（左）、楊裕隆（右）和邱祺
霈老師在臺大餐廳敘舊。

邱祺霈　文武雙全、有教無類

圖5　 邱祺霈（左）和在土城國中任教的得
意門生陳振武合影。
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下午 3 點開始練球，在還沒

完成課堂教學之前，後援會一些熱

心成員已經在教室外催促等待，而

邱老師一定會把課程詳細講完，才

喊下課，讓學生到操場旁集合。到

了下午時間，小朋友才有機會碰觸

到球，傳球、頂球、胸部停球、左

右腳挑球、定點射門，各項球技練

習都反覆練習，每天都要到日落西

山，才回到集訓地點—檢討，分

析動作的錯誤在哪裡、補位漏失，

也輔以錄影帶講解，指出如何面對

對手。

訓練一支堅強的球隊，除了要

培養球員信心與毅力之外，還要灌

輸他們勝不驕、敗不餒的精神，不

僅要有嚴格紀律，還要賞罰分明。

在小球員眼中，邱老師嚴而不苛，

老師的付出讓他們更懂得自我努力

的重要。老師把球隊當第二個家，

對球隊的付出更甚於對家人，到後

來寒暑假的集訓階段，邱老師的夫

人也在照料年邁的公公之餘，全力

投入照顧小球員。

佳里國小足球隊名揚海內外

這個足球班除了從四年級直升

五年級的同學，也來了一位超級同

學：解歸鴻。上一批佳里國小足球

隊到高雄比賽時，後援會發現一位

場場來看比賽的小朋友，他熱愛足

球，也嚮往球隊團體作戰贏得比賽

的感覺，後援會於是就跟解歸鴻溝

通，然後找上家長，希望讓小孩到

發展有成的佳里國小一起訓練，當

然還提供一些未來升學、照顧等等

的承諾，解歸鴻就加入了這個足球

班一起成長。解歸鴻在五年級時

候跑百米已經有 12 秒出頭的速度

了，加上高人一等的體型、敏銳判

斷以及天生的的足球細胞，以至於

後來在全國各大比賽當中，大家只

要看到解歸鴻就很頭痛。

佳里國小在這年贏得國內全國

性足球賽所有的冠軍，包括全國中

正杯、學童杯、李惠堂杯、成功杯

以及北迴鐵路杯。北迴鐵路杯是慶

祝北迴鐵路開通所舉辦的唯—屆

學童足球賽，當年花東地區球隊不

信佳里國小橫掃西部各個比賽，到

底有多厲害？後來踢了比賽，花蓮

地區的球隊都心服口服。中正杯則

是當年可以出國比賽的冠軍「資格

賽」，冠軍隊伍可以獲得 300 萬的

出國補助，亞軍則要自籌出國經

費，後援會戲稱這是一場 300 萬

賭注的大賽。佳里國小順利贏得冠

軍。
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贏得冠軍之後，因為要出訪歐

美各國，出國經費又是一個大問

題。教育部、臺灣省教育廳、臺南

縣政府、佳里鎮公所、佳里國小以

及足球後援會都出錢出力，當年縣

議員陳錦燦為了出國經費，直奔臺

南縣長辦公室拍桌子爭取 100萬。

而當時的足球協會理事長蔣緯國將

軍還鼓勵佳里國小，經費不是問

題，未來要更發展足球運動，只要

把成績拿回來就沒問題。

出國之前，佳里國小足球隊進

入左營訓練中心集訓 4 週，其中

包括歐美地區生活禮儀以及注意事

項、簡易英語會話。小朋友們都以

能進入國家體育訓練中心感到驕

傲，也大幅提升自我信心。

民國 69年 6月 28日，佳里國

小足球隊踏上征途，帶著 400面校

隊錦旗、1000個小徽章、3座大理

石紀念杯（贈送主辦單位），這些紀

念品常常是出訪球隊做好國民外交

的小禮物，但是礙於經費，總是供

不應求。

民國 69年，臺灣剛剛發生美麗

島事件後不久，佳里國小在歐洲芬

蘭比賽，由於芬蘭沒有華僑到場，

佳里國小只能作深入民間的國民外

交。瑞典則有非常多的華僑到場加

油以及賽後的歡宴，歡宴場上大家

還合唱梅花等愛國歌曲。但是到了

美國，情況就有點不一樣。我國北

美協調會處長在賽前幾小時才開車

到球場，也在他來到球場時候，才

圖6　 國際足球總會會長，在瑞典弋夏杯比賽
後親自到體育場頒獎。
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能搖起青天白日滿地紅國旗加油。

一些臺獨人士在場外示威抗議，邱

老師則出面跟這些朋友說：讓體育

歸體育、政治歸政治，希望不要影

響到小朋友踢球。

在那個還是「反共抗俄」的時

代裡，佳里國小與蘇聯代表隊踢完

比賽，並以懸殊進球數贏球後，蘇

聯隊的球員、教練希望與佳里國小

合影留念，在其他隊職員都認為不

妥的時候，只有邱祺霈老師認為這

是國民外交的機會，沒有必要去避

諱這些敏感問題。

永遠的優良教師：邱祺霈

邱祺霈老師在民國 95 年榮獲

總統頒發服務 40 年資深績優教師

教育奉獻獎，三度入選中華民國現

代名人錄。民國 96 年榮獲臺北市

特殊優良教師師鐸獎。邱老師在教

育界不僅是在帶足球隊的有好成

績，也指導過學生榮獲書法比賽、

國語文競賽作文、演說等等獎項第

一名、科學展覽應用科學組特優。

邱老師育有三女二男，邱幸雅、琬

智、瓊儀、信誠、信詮，都在各行

各業中都有很不錯的發展，有生科

工程師、電腦軟體工程師、報社主

編、雜誌社負責人、補教界名人。

回顧邱祺霈老師迄今的人生，

他始終站在教育現場第一線，終身

奉獻教育，對學生亦是有教無類，

多次獲得國家的肯定與表揚，實在

值得後輩借鏡學習。

圖7　 臺北市長郝龍斌（左）頒發臺
北市優良教師獎給邱祺霈老
師，師母作陪。




