
 

 

美國千禧世代支持公立學校開設性教育課程 
 

駐休士頓辦事處教育組 
 

根據一項由美國非營利機構「公共宗教研究院」（the Public 

Religion Research Institute，簡稱 PRRI）於日前發表的研究報告顯

示，美國千禧世代中有四分之三的人都相當支持公立學校開設性教育

課。雖然如此，卻有百分之 23 的受訪者表示他們從來沒有在學校裡上

過任何正式的性教育課程；另外，只有百分之 10 的受訪者表示他們過

去曾經向學校老師請教健康性行為的相關資訊。 

PRRI 調查的採樣對象是 2 千 3 百名 18 到 35 歲的人，問卷內容的

主題包括性教育、避孕、性交氾濫以及對性話題的忍受程度。 

研究結果發現，雖然公立學校的性教育課程普遍為年輕學生們所

接受（百分之 71 學生喜歡 vs.百分之 21 學生反對），不過卻大約有四

成的人表示，當他們在考慮是否要發生性行為時，這些課程其實沒幫

上什麼忙。 

甚至於學校裡的老師是這些千禧世代最不願意透露性相關訊息的

對象。在調查中發現，只有百分之 10 的受訪者表示他們會向老師諮詢

性相關的問題；相較之下，有百分之 40 至 50 的受訪者表示，他們諮

詢性相關訊息的對象通常是醫師、朋友或網路。 

另外，約有四分之一的人表示他們從來不曾在國中或高中時代獲

得任何性教育，而就讀教會高中的學生比例更高。所幸，曾經在學校

裡受過性教育的人有百分之 90 表示，他們從中所學到的資訊都有某種

程度的正確性。 

這份報告同時也發現，就某些問題的答案選擇上，會出現嚴重的

族群或宗教差異。舉例而言，跟其他族群比起來，白人或福音派清教

徒（evangelical Protestants）等族群就強烈反對以禁慾之外的其他

方式達到節育目的。 

PRRI 之所以進行這項調查研究，乃是因為美國某些州正在嘗試將

性教育規劃成常態課程，並禁止讓這些性教育課程成為蒐集學生性行

為資訊的管道。 
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