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美國教育是否能培育出符合全球經濟大環境需求的人材，一直以

來都是各界人士爭議的重點。目前大學畢業生面對求職的競爭對手，

已不限本土人士，愈來愈多的新興經濟大國如印度、中國和巴西培育

出許多傑出人材投入全球就業市場，除了專業技能外，精通雙語或多

國語言也佔很大的優勢。而根據最新公佈的統計資料，美國高中和大

學生選課的趨勢與符合全球經濟發展至少得精通兩種以上語言的需

求有很大的差距，讓學者專家心生警惕，擔憂未來全球經濟市場，可

能遭受被排擠的效應。 

大學預修課程計畫(Advanced Placement Program, AP)最可以看

出學生對語言興趣的減失，2014 年有 19 萬 7 千人參加包括中文在內

的外語測驗，只佔全部 AP 測驗人數的 5％，而另一門學科心理學測

驗則多達 25 萬 9 千多人參加。AP 語言課程中一向以西班牙文參加的

人數最多，但 2013 年至 2014 年的成長率持平，而中文課程 2007 年

開始加入 AP 後，參加測驗人數每年成長率皆高達 32％，但 2014 年

成長率掉到 6％，為 1 萬 728 人次。 

至於美國大學選修外語課程的統計亦是往下走的趨勢，現代語言

協會（Modern Language Association）從 1958 年起每年皆有完整選

修外語課程的統計數據，與 2013 年到 2009 年的數據相較，2015 年

往下掉了 6.7％，一直以來學習外語都有穩定成長率，但現在已開始

有反轉的現象出現了。 

學者專家推測也許是因為有許多商業、科技方面新開發的課程吸

引學生去選課，而捨棄了外語課。但也不可否認的是，很多美國學生

會認為英語是公認的國際通用語言，再多花時間學習其他語言沒有必

要。而問題是全球就業市場擁擠的競爭者都是來自歐洲、中國、墨西

哥受過良好教育的頂尖菁英，個個都能說得一口好英語不輸只會說英

語的美國人，如果專業技能相差不遠，雇主當然會偏愛能操多種語言

的人材。 

其次，現代的學生學習都想速戰速成，而學習外語偏偏是一項最

需要恆心和毅力才能學得好的課程，那些能說寫流利的人，都是下過

苦功的，尤其中文或義大利文，對許多人來說都是艱難的挑戰，不想

因為外語成績不佳而拉下總平均分數，這也是許多學生漸漸放棄選修



 

 

外語課程的原因。 

其實學習外語不僅只是為了工作上的利益而已，廣義的來說，學

會一種語言，到當地旅行，能與當地人如同家人般的聊天，接受更深

一層他種文化的洗禮，這才是學外語真正的回饋。當然還有其他附帶

的好處，如強化專注力、增強腦部的功能、延緩腦部退化等等，這些

都經過研究證實，多得不勝枚舉。 

除了學習外語的趨勢減緩外，現代語言協會其實也有令人振奮的

消息，報告中還特別指出，一旦學生開始選修外語課程後，會繼續往

進階級或高階級研習的機率大為增加，能成為精通外語一族，讓他們

學習起來興致勃勃。在此學校的輔導諮商人員就扮演了非常重要的角

色，如不積極主動的鼓勵學生踏出一步，去選修他們不熟悉的外語課

程，任憑學生躲在英語包裹的繭內受教，這將會使美國學生錯失未來

全球競爭的優勢。 
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