
 

 

香港消委會檢驗市售嬰幼兒濕紙巾，發現 75%含防腐劑令皮膚過敏紅腫 
 

駐香港臺北經濟文化辦事處派駐人員 
 

香港消費者委員會 103 年 9 月 15 日發布最新一期《選擇》月刊。文章稱 MIT、CMIT

或 BIT 屬「異噻唑咻酮」類防腐劑，這三款防腐劑在歐洲引起不少嬰兒過敏紅腫。消

委會尤其指出 MIT，在歐洲、美國等地近年有報道指含有 methylisothiazolinone (MIT)

的個人護理用品，令不少幼童和成人出現過敏反應，極端的情況會令患者出現紅腫、

起水泡、皮膚裂開等；歐洲化妝品協會去(102)年年底表示，為免消費者產生不良皮膚

反應，儘管暫未有法例禁止 MIT 的使用，仍建議盡快在皮膚化妝品及個人護理用品，

例如濕巾，停用有關防腐劑。 

消委會早前測試市面上共 44 款嬰幼兒清潔濕巾，發現大部分均含防腐劑，其中 11

款樣本被驗出含「對羥基苯甲酸酯」(paraben)類防腐劑，消委會表示，對羥基苯甲酸

酯存有干擾人體荷爾蒙水平的風險，歐盟最近已立法禁止在嬰幼兒清潔濕巾等護膚品

中使用該防腐劑。另 9 款濕紙巾，均被驗出含防腐劑 MIT(如下表)。另 Huggies、強生

及 Pampers 等共 18 款濕紙巾，同時被驗出含防腐劑「苯氧乙醇」(phenoxyethanol)。

消委會提醒，若嬰幼兒尿布覆蓋的範圍有傷口，家長應停止使用有關產品。 
 

9 款含 MIT 防腐劑濕紙巾 

產品 來源地 包裝(片) 

Huggies天然加厚嬰兒濕紙巾(舊配方) 美國 80 

Huggies pure wipes 英國 64 

屈臣氏清爽嬰兒柔濕巾 新加坡 90 

屈臣氏無香料嬰兒柔濕巾 新加坡 90 

萬寧嬰兒潤膚柔濕巾 台灣 90 

Fisher-price baby wipes 保加利亞 64 

Lock & lock hello,bebe 宝宝用濕巾 韓國 80 

Minimoto baby wipes 台灣 80 

菲比護膚濕巾 中國 40 

       資料來源：消費者委員會 

 

消委會表示，只有 3 款不含上述防腐劑，包括「思詩樂嬰兒濕潔淨棉」、「瑞士寶

寶純有機天然嬰兒潔膚巾－蘆薈防敏配方」及「七世代嬰兒濕紙巾」。 

城大生物及化學系教授林漢華稱，MIT 的致敏情況可以一次比一次嚴重，建議減少

使用，避免子女長大後對 MIT 產生更嚴重過敏反應。兒科醫生余則文表示，此化學物

可導致紅腫及痕癢反應，通常會出現於面部或嘴角，建議最好用清水清洗，否則盡可

能只用於手掌或腳掌位置。 

消委會宣傳及社區關係小組主席許敬文建議家長使用清潔濕巾前，留意產品適用

範圍和成分標籤，勿用作標籤以外的用途，亦應盡量避免選用含已知可致敏成分的產



 

 

品，若發現產品含防腐劑，或成分資料不全，不建議用於清潔嬰幼兒眼睛、嘴巴甚至

口腔等。此外，部分嬰幼兒濕巾標榜「無酒精」、「無香料」，但在成分列表中卻可以發

現相關化學成分，提醒家長購買前宜細閱產品標籤上的成分。 

香港醫學會會董及皮膚科專科醫生陳厚毅建議，日常盡量使用清水及棉紗替嬰幼

兒清潔臀部已經足夠，只在沒有清水的情況下，才使用清潔濕巾，但建議家長不要以

清潔濕巾抹嬰兒的敏感部位如生殖器及肛門位置、如嬰幼兒有傷口，更需停用。如果

幼兒在尿布覆蓋範圍出現敏感反應，或被誤診為尿布疹，家長可帶同濕紙巾的包裝前

往求醫，有助醫生準確斷症。 

消委會總幹事黃鳳嫺稱，根據外國的動物研究發現，長期攝入對羥基苯甲酸酯類

或苯氧乙醇防腐劑，有機會影響荷爾蒙水平，前者尤其損及雄性動物的生殖能力。 

香港專業教育學院（沙田）應用科學系講師周卓峰表示，如以濕巾抹嘴、鼻孔，

或會經黏膜攝入防腐劑，或擾亂內分泌系統及致癌。他說：要大量攝入才會有此情況，

如外出時間或使用，回家後洗澡已可沖走殘留於皮膚上的防腐劑。周卓峰表示，歐盟、

美國及中國均有就包括濕巾在內的化粧品，規管當中防腐劑含量，並要求於包裝上標

明，惟香港現僅規管食品防腐劑含量，相當寬鬆，促請政府立例規管所有化粧品內的

防腐劑含量。 

香港化妝同業協會表示，不管是哪種防腐劑，只要用量符合生產地標準要求，理

應不會構成安全問題，添加適當和適量的防腐劑有助保存產品，免受微生物污染。不

過該會亦建議各產品生產商留意各國對化妝品成分的最新要求。 

屈臣氏回應指，有關產品符合歐盟及香港安全標準，並通過國際認可毒理測試，

適合嬰兒使用。公司正研發新配方，並將盡快推出市場。 
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