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家長和老師做不到的，作家能夠做到，文學

能夠做到。—鄭開慧

㆒、緣起

品德教育之所以使人困惑，是因為品德

教育的「知難行難」。易言之，品德教育的

理論與實踐，很難達到能知而且能行的地

步，加上學校∕家庭口頭上重視德育，把德

育列為「德智體群美」五育之首；而實際上

是輕視德育的，智育成績方是親師生眼睛永

恆共同的焦點。

傳統德育教學的最大缺點，是教材教條

化，教法形式化，評量書面化。易言之，對

學生們灌輸道德教條，只重視道德教材上形

式邏輯，而忽略了學生的學習心理1。大人提

供的「楷模學習」，往往與兒童生活經驗距

離太遠，他們也因缺少切身感而不關心或誤

解其意義，實際上已沒有多大的教育價值；

或者不符兒童的認知能力，兒童無法學習。

最後以紙筆評量結案。

兒童文學是從兒童的角度出發，以兒童

的耳朵去聽，以兒童的眼睛去看，以兒童的

心靈去體會。尤其是，兒童文學是美的文

學，內容確實淺顯，它以其思想內涵的美、

語言形象的美、意境風格的美、情趣情感的

美、聲音色彩的美構成。心靈得到震顫，情

緒受到鼓舞，心智得到開啟，情感得到升華。

潤物細無聲，個人品德潛移默化而陶鑄。

兒童文㈻實踐品德教育—「誠實」為例
林榮淑／台北市㆔玉國小教師

江啟昱／台北市舊莊國小教務主任

1 張春興‧林清山著《教育心理學，台北，台灣東華書局；1985年8月，七版，頁220》
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（一）採知行並重原則，對智能發展尚未成

熟的兒童來說，道德中的認知成分更

少；對一般平庸的學生來說，行比知

更重要。

（二）教材以兒童文學為本，包括繪本、兒

歌∕童詩、品德小小說。

（三）揚棄標準化與單一化的傳統教法，採

用多元、民主、活潑及學生本位教學

法，使學生喜於聽→樂於學→欣於行。

（四）強調德行特質，採用隨機教學，不像

知識傳授一樣，教材融入各科課程（

integrated curriculum），並佐以社會

生活資料，適時適地融入在各領域學

科教學及日常生活指導中，使兒童在

感情與行動上產生適切感。

（五）品德教育乃動態歷程，教學過程須不

2 道德認知層面，包括道德議題之意識與察覺、理解道德價值、具有角色取替能力、有道德推理能

力、能慎思與做決定、以及自我知識統整等內涵。道德情感層面，包括具有良心、自尊、同情、珍愛

善價值、自我控制與謙遜等重點。道德行動層面，包括實踐德行之能力、擁有實踐之意願、以

及進而養成習慣等內涵。「品德」乃由以上三個相互關聯且具影響之層面。李琪明著〈品德本

位校園文化之營造—美國推動經驗與啟示〉網址：http://www.tpea.org.tw/Emagazine/pro﹪20li.doc

2

㆓、設計理念
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斷發展更新，並提供學生「經驗學

習」（experiential learning），使其

在實際生活情境中，透過服務學習、

合作學習與同儕互助等方式，實踐、

討論並反省德行特質。

（六）配合兒童身心發展，學生的學習條

件，諸如：智能、習慣、經驗、家庭

背景、以往父母管教方式等，均放入

教材教法設計考量上，以適合他們生

活中的團體規範，引導其建立道德標

準。

（七）道德行為內涵實已包括知情意行。品

德教學與評量不過分強調知的一面；

知而後行固然合於道德，行而後知，

甚至行而不知，只要行而得當，也是

道德。

3 真珍妮‧貝洛克‧蒙柯耳文，保羅‧柯拉奇圖，馬景賢譯《誠實》台灣麥克股份有限公司，1995
年6月出版。製成30張power point。

4 公園裡，花兒開/紅的紅，白的白∕花兒好看我不摘∕大家都說我很乖（鄭春華—語言）。
小兔小兔∕輕輕跳∕小狗小狗∕慢慢跑/要是踩疼小青草∕我就不跟你們好（鄭春華—語言）。
小偷小偷沒有家∕今天偷這家∕明天偷那家/後天∕住進監獄吃公家（楊億絲—小偷沒有家）。
親愛的白種人，有幾件事你必須知道/當我出生時，我是黑色的∕我長大了，我是黑色的∕我在
陽光下，我是黑色的/我寒冷時，我是黑色的∕我害怕時，我是黑色的∕我生病了，我是黑色的∕當
我死了，我是黑色的∕你—白種人∕當你出生時，你是粉紅色的∕你長大了，變成白色的∕你
在陽光下，你是紅色的∕你寒冷時，你是青色的∕你害怕時，你是黃色的∕你生病時，你是綠色的

∕當你死時，你是灰色的∕而你，卻叫我「有色人種」？（趙秀英譯—誰是黑色人種？）。
5 街仔儂真濟∕有路勿會過∕啊∕踏著儂兮鞋∕講一聲「真失禮」（林武憲—真失禮）。
感謝天∕感謝地∕感謝老母及老爸∕感謝姻予我的一切∕感謝你，感謝伊∕感謝每一個人，每

一個日子∕予我平平安安，歡歡喜喜∕感謝風，感謝水∕感謝沙土及日頭∕予花草發甲即呢隋∕感謝

天，感謝地∕感謝老母及老爸∕感謝萬物，無論大抑細∕感謝天地的一切（林武憲—感謝）。

㆔、教材分析
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★教學利用

Key Words

關鍵詞（教學主題相關之意義詞語）
品德教育核心價值

1.兒童文學 4.誠實 □友善    □感恩             □自尊尊人

□責任    □合作             □寬恕

□孝順    □信任             □公平正

□勤奮    □自制             □生命關懷

□勇氣    □誠實             □法治

□人權    □積極人生    □有禮生活

□憐憫    □道德判斷    □公民教育

□謙遜    □關懷             □勇氣

2.實踐

3.品德教育

新興議題 
□環境教育 □人權教育 □生涯教育

□性別教育 □資訊教育 □家政教育

配合領域

□語文                 □數學

□社會                 □自然與生活科技

□健康與體育     □藝術與人文

□綜合活動         □生活課程  
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㆕、教㈻時間

晨光時間Power Point放映一首詩給孩子

欣賞、孩子共讀繪本、朗讀兒童文學（品德

小小說）等，與孩子價值澄清討論檢討。每

週2次，共4週或綜合活動課6節課。

㈤、教㈻年級

國小高年級

㈥、教㈻評量

（一）教學前，紙筆前測柯柏格（Kohlberg）
認知發展道德理論最具代表性的〈偷

藥的故事〉（如附件一）。

（二）教學中，師生多向互動觀察。

（三）教學後，紙筆施測道德認知成分（如

附件二），核心重點是紀錄學生實際

生活道德實踐。

㈦、相關領域對應能力指標

（一）語文領域

B-1-1-5 能神情自然，凝視說話者，注

意聆聽而不插嘴。

C-1-1-6 能學會使用禮貌語言，適當應

對。

C-2-2-4 能與人理性溝通，並表達情意。

C-2-3-6 能言談中肯，並養成說話負責

任的態度。

C-3-3-5 能尊重包容別人的意見。

E-2-8-5 能體會出作品中對週遭人、

事、物的尊重關懷。

E-2-10-10 能夠思考和批判文章的內容。

（二）社會領域

6-2-4 說明不同的人、群體（如性別、

種族、階層等）與文化為何應受

到尊重與保護，以及如何避免偏

見與歧視。

6-3-3 具備生活中所需的基本法律常識。

9-2-2 比較不同文化背景者闡釋經驗、

事物和表達的方式，並能欣賞文

化的多樣性。

（三）綜合活動領域

1-3-1 欣賞並接受他人。

1-3-2 尊重與關懷不同的族群。

3-3-4 認識不同的文化，並分享自己對

多元文化的體驗。

3-4-2 學習關懷世人與照顧弱勢團體。

3-2-1 參與各類團體自治活動，並養成

負責與尊重紀律的態度。

（四）新興議題

1.人權教育

1-1-2  瞭解並遵守團體規則。

1-2-1 欣賞個別差異並尊重自己與他人

的權利。

1-2-2 關心弱勢並知道人權是普遍的、

不容剝奪的。

1-2-3 說出權利與個人責任的關係，並

在日常生活中實踐。

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避

免偏見與歧視之產生。

1-3-3 了解平等、正義的原則，並能在

生活中實踐。

1-3-4 瞭解世界上不同的群體、文化和

國家，能尊重欣賞其差異。

2.兩性教育

1-2-3 重視團隊中不同性別的貢獻。

1-2-4 了解並尊重不同族群文化中兩性

互動的模式。

2-1-2 尊重自己與別人的身體自主權。

2-1-4 尊重自己和別人的隱私。

2-2-2 尊重兩性在溝通的過程中平等的

表達機會。

3-2-1 學習尊重兩性的行為。

3-4-4 建立兩性平等與尊重的互動模式。
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（一）實施方式

內容提要 教學資源 時間 評量方式

§ 晨光品德時間Ⅰ—道德認知
一、教∕學準備：

（一）教師部分

1.蒐集∕閱讀「品德教育」相關資訊∕書

籍（教學資源參考書目）。

2.設計學習單、活動單。

3.製作「童詩」Power point。
4.教學相關情境佈置。

（二）學生部分

蒐集∕閱讀品德小故事。

二、主要活動

【活動一】熱身操—童詩欣賞

＊欣賞∕發表教學法

1.老師導賞林武憲的台語童詩《感

謝》。

2.小朋友欣賞後討論∕分享。

【活動二】道德發展知多少？

＊思考∕討論教學法

1.老師發下〈偷藥的故事〉學習單

（附件一）前測小朋友道德發

展。

2.討論〈偷藥的故事〉品德相關問

題。

三、綜合活動

＊思考教學法

1.老師綜合講評。

2.發下活動單（附件二）。

3.交代完成日期，預告下一堂課「誠實」。

品德教育相關資訊

書籍

童詩範詩

電腦

液晶投影機

童詩Powerpoint

學習單

活動單

依實

際需

要

5ˊ

15ˊ

15ˊ

5ˊ

90％小朋友專

心欣賞

80％小朋友參

與討論發表

紙筆道德認知

評量

80％小朋友參

與討論

90％小朋友專

心聆聽

㈧、教㈻活動設計
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§晨光品德時間Ⅱ—誠實篇（上）
一、教∕學準備：

（一）教師部分

1.蒐集∕閱讀「品德教育」相關資訊∕書

籍（教學資源參考書目）。

2.製作「誠實」繪本Power point。
3.教學相關情境佈置。

（二）學生部分

1.蒐集品德小故事。

2.撰寫品德小故事。

二、主要活動

【活動一】熱身操—童詩欣賞

＊欣賞∕發表教學法

1.老師導賞鄭春華華語童詩《語言

》二首。

2.小朋友欣賞後討論∕發表分享。

【活動二】「誠實」是什麼碗糕？

＊討論教學法

閱讀討論《誠實》繪本（附件

三）。

三、綜合活動

＊思考教學法

1.老師綜合講評。

2.預告下一堂課小朋友「品德小故事」上

台演說分享。

品德教育相關資訊

書籍

電腦

液晶投影機

童詩Power point

電腦

液晶投影機

「誠實」繪本

Power point

依個

人實

際需

求

10ˊ

65ˊ

5ˊ

90％小朋友專

心欣賞

80％小朋友參

與討論發表

80％小朋友參

與討論發表

80％小朋友參

與討論發表
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§晨光品德時間Ⅲ—誠實篇（下）
一、教∕學準備：

（一）教師部分

1.蒐集∕閱讀「品德教育」相關資訊∕書

籍（教學資源參考書目）。

2.教學相關情境佈置。

（二）學生部分

背熟自己撰寫∕蒐集品德小故事，準備上

台演說與大家分享。

二、主要活動

【活動一】熱身操—童詩欣賞

＊欣賞教學法

1.老師導賞楊億絲華語童詩《小偷

沒有家》。

2.小朋友欣賞後討論∕發表分享。

3.老師導賞林武憲台語童詩《真

失禮》。

4.小朋友欣賞後討論∕發表分享。

【活動二】多采多姿品德小故事

＊發表教學法

小朋友每個人輪流上台，發表自己

準備的品德小故事，和全班同學分

享討論備詢。

三、綜合活動

＊思考教學法

1.老師綜合講評。

2.發下〈一日長于百年〉學習單（附件三

）並交代完成日期。

品德教育相關資訊

書籍

電腦

液晶投影機童詩

Power point

依個

人實

際需

求

10ˊ

65ˊ

5ˊ

80％小朋友專

心聆聽

90％小朋友專

心欣賞

80％小朋友參

與討論發表

90％小朋友專

心欣賞討論

90％小朋友專

心聆聽
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（二）活動設計與教學省思

1.課程設計與教學省思

（1）兒童文學是為少年兒童量身裁製

的文學。而文學不是灌輸道德教

條，是以情「感人」、「動人」，

其力量深∕廣∕厚度比「以理服

人」強大。文學一但穿越人體，

是心服口服、言行一致朝品德卓

越大道邁進。

（2）良好品德的養成不是一朝一夕速

成可得，每天添加童詩欣賞教學，

長期耕耘，品德教育深耕，耳濡

目染、潛移默化進行氣質改造。

個人小文〈讀詩，學到好品性〉

於2005年1月12日在中國時報E4
版刊登，與全國讀者切磋分享。

（3）九年一貫課程實施後，七大學習

領域加上新興議題課程，利用晨

光時間師生閱讀兒童文學，不會

產生課程排擠現象，品德教育融

§晨光品德時間Ⅳ—實踐檢討
一、教∕學準備：

（一）教師部分

1.蒐集∕閱讀「品德教育」相關資訊∕書

籍（教學資源參考書目）。

2.教學相關情境佈置。

（二）學生部分

完成老師指定學習單。

二、主要活動

【活動一】熱身操—童詩欣賞

1.老師導賞趙秀英譯華語童詩《誰是

黑色人種？》。

2.小朋友欣賞後討論∕發表分享。

【活動二】溫馨時間—學習單分享

＊發表教學法

小朋友輪流上台將自己學習單的品

德見解或演說或肢體演出，並接受

其他同學質詢，始能過關。

【活動三】獻身說法

＊發表教學法

小朋友將自己親身經歷過的「誠實」

或其他品德的實踐事蹟，說出與大

家分享、討論。

三、綜合活動

＊思考教學法

老師綜合講評

學習單

電腦

液晶投影機

童詩Power point

品德教育相關資訊

書籍

批閱完的學習單

依個

人實

際需

求

10ˊ

10ˊ

15ˊ

5ˊ

90％小朋友專

心聆聽

80％小朋友參

與討論發表

90％小朋友專

心聆聽

80％小朋友參

與討論發表

90％小朋友專

心聆聽
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入語文閱讀，「一兼二顧，摸蛤

兼洗褲」。

（4）「守法」→「執法」→「立法」

（認為規範不合理時就應該修改

或重訂規範以適應事實的需要）

品德教育，循序漸進，兼顧個別

差異。

2.待解決的難題或困境

（1）品德教育評量困難：品德包括知

情意行，但是紙筆評量幾乎只能

評量到認知的部分，最重要的「

行動」較難評量。品德教育的實

際績效不明確，報表（孩子考試

成績）很漂亮，行為又是一個大

「？」號。品德教育實施檢討改

進就有其困難度。

（2）品德教育追求「潤物細無聲」，

相關的兒童文學作品蒐集需要老

師花較長時間閱讀篩選，老師工

作量大增。若採融入相關學習領

域施教，老師宜費心備課。

（3）品德教育「知」難教，「行」也

難教。抓住「機會教育」效果一

級棒，但機會可遇不可求。

（4）大人扯品德教育的後腿：品德教

育極需要有與孩子同一國、活生

生的「典範」，因此需要家庭教

育與社會教育的配合，才能竟其

功。遺憾的是，學校教育工作者

言行矛盾、有些家庭不能與學校

同步調，而台灣媒體嗜血，喜歡

報導高知名度人士負面、言行不

一，甚至脫序荒謬的行為，給孩

子最壞的品德學習污染，孩子看

在眼裡是非觀和價值取向混淆。
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附件㆒    台北市士林區㆔玉國小品德教育㈻習單1
     年      班    座號：      姓名：                                  家長簽章：            年        月        日

偷藥的故事

有位海太太患了一種特別的癌症，生命危在旦夕。經醫生診斷，只有一種藥物可治；而該

種藥物只有在鎮上齊老闆的藥店裡，才能買到。因為這種藥是齊老闆獨家專利的，所以他把藥

價提高十倍出售；由合理價格兩百美元，提高到兩千美元，以謀取暴利。海先生深愛她的

太太，為了太太的病本已花去所有的積蓄。現在有了新藥，他四出向親友借貸，但只能湊到所

需藥款的半數。海先生向齊老闆懇求，求他仁慈為懷救他太太一命；他願先付一半美元，餘款

容後分期攤付。齊老闆對他毫不同情，堅持不肯讓步。海先生絕望之餘，就在第二天的夜裡弄

破窗子潛進齊老闆的藥店，偷走藥物，及時挽救了太太的生命。

閱讀完〈偷藥的故事〉，請按自己的想法，回答下面問題。

一、你認為海先生的做法，是對還是錯？為什麼？

二、做丈夫的想盡方法仍然一籌莫展時，為了挽救太太一命而出此下策，海先生算不算是一

位好丈夫？為什麼？

三、在毫無法律根據的情形下，你覺得齊老闆這樣自訂高價貪圖暴利是對的嗎？為什麼？

四、假如海先生不是如此深愛太太的人，他是不是也應該冒險為太太去偷藥呢？為什麼？

五、假如患此絕症的不是他太太，而是他的一位好友，海先生是否也應該為他冒險偷藥呢？

為什麼？

六、假如患此絕症的是海先生素不相識的陌生人，他是否也應該為他冒險偷藥呢？為什麼？

七、從法律的觀點看，海先生的行為是錯還是對？為什麼？

八、假如你就是海先生，你要不要冒險為你的太太偷藥呢？為什麼？

九、假如患此絕症的就是你自己，這時你的身體尚能行動自如，你要不要為保全自己的生命

去冒險偷藥呢？為什麼？

十、海先生既破壞了藥店的窗子，又偷走了貴重的藥品，結果自然要吃上官司。你認為法官

應按法判他坐牢呢，還是按情將他無罪開釋？為什麼？
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附件㆓    台北市士林區㆔玉國小95㈻年度610【品德小故事】活
動單

◎ 日常生活中，不論是在家裡、學校……，你一定曾經看見∕聽見甚至親身體驗一些感

動的、有趣的、或者超感冒的事件，請你拿出生花妙筆把它們轉化成為一則「品德小故

事」，上台與全班小朋友分享。

＊故事題目自訂，品德「核心價值」參考如下：友善、責任承擔、孝順、感恩、自尊尊人、

合作、寬恕、信任、公平正義、勤奮；自制、生命關懷、勇氣、誠實、法治、人權、積極

人生、道德判斷、有禮生活、公民教育、其他。

＊ 故事自己編寫最佳。若從書本、網路……取材引用亦可，但須註明出處。

＊ 上台演說者配合故事有背景音樂、服飾衣帽裝扮、各式道具……，另有加分。

＊ 上台演說不得少於3分鐘。

＊ 10月2日開始上台演說，書面資料一併提交。
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附件㆔    台北市士林區㆔玉國小品德教育㈻習單2
      年      班    座號：      姓名：                                  家長簽章：            年        月        日

一、閱讀完《誠實》，請寫下你對「誠實」的看法？

誠實是

二、請你寫下最難忘的誠實∕不誠實經驗

三、閱讀下面文章，書寫讀後心得。（字數100字以上）

《一日長于百年》—蘇聯吉爾吉斯著名作家「艾特瑪托夫」

海裡有一種特別漂亮的魚，叫夌克萊，身上有藍色斑點，頭頂、魚翅和軟脊背從頭到尾似乎

是純金的，綺麗的閃著金光。所以，人們管它叫金夌克萊。

主人公葉吉盍的妻子烏庠巴拉懷孕了，一天她告訴丈夫，她夜裡夢見了這金色的魚，想

抓住，可是沒有抓住，心裡感到遺憾，葉吉盍決定為妻子抓到一條金夌克萊，以實現懷孕妻子的

一種美好的夢幻。

這種魚特別稀少，他從早上等到天快黑時，才終於抓到。

烏庠巴拉一直等在海邊。

「伸過手來，拿著。」他對烏庠巴拉說。

烏庠巴拉用雙手像接孩子一樣把大魚接了過來，捧在懷裡。

「它多有彈性啊！」烏庠巴拉叫道，「多漂亮！給你，葉吉盍，我感到滿足。非常滿足，我

的願望實現了，快把它放在水裡去吧……」

葉吉盍捧著金夌克走向海邊，他涉著沒膝的水，迎著奔來的浪頭，讓魚滑下水去。在它入水

的一剎那，它那從頭到尾都是金色的身軀，在深藍色的空中閃了一下，顯得格外耀眼，然後動著

有力的身軀，撥開海水，向海的深處游去……


