
 

 

日本國中小教師平均年齡有下降趨勢 
 

駐日本代表處教育組 
 

日本文部科學省（教育科學部）的學校教員統計調查結果顯示，

2013 年度公立國中教師平均年齡為 44.1 歲，是自 1992 年度起首次

降低。公立小學教師平均年齡也較 2010 年度的調查結果為低，這兩

項結果皆顯示，自 1985 年左右起便開始出現的教師高齡化現象有所

改善。文科省表示這應該是資深教師大量退休所帶來的現象。 

此項調查每 3 年實施 1 次，係針對 2013 年 10 月時日本全國高中

及國中小學教師所實施的調查。公立學校教師平均年齡的部分，國小

較前次調查減少 0.4 歲為 44 歲，國中減少 0.1 歲為 44.1 歲，高中則

與前次調查相同為 45.8 歲。 

平均年齡下降的理由，推斷應是為因應 1975 年以後第二次嬰兒

潮世代的入學而大量招募的教師達到退休年齡之故。2012 年度退休

人數的部分，國小較 2009 年度增加 1642 人，達 1 萬 1999 人；國中

增加 511 人，達 4964 人；高中增加 258 人，達 4426 人。 

未滿 30 歲的教師比例部分，國小增加 1.9%，為 15.2%；國中增

加 2.7%，為 14%；高中增加 2.2%，為 9%，由此可看出學校現場正逐

漸有年輕化的傾向。另一方面，50 歲以上的比例仍然很高，國小即

使減少 0.1%，仍達 38.3%；國中增加 3.3%，達 37.3%；高中增加 4.1%，

達 41.5%，各級學校都超過三分之一。 
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