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本院典藏影音資源近 31,500筆，為全國影音教學媒體最豐富的寶庫。此
資源旨在提升教師教學效能及改善學生學習成果，歡迎讀者善加利用，可於線

上登入本院網站（網址：http://www.naer.edu.tw）。
為充實全國數位影片教學資源，本院近期陸續完成性別平等教育（III）、

品德教育（II）、教育頻道國文及社會科等領域，及教育人物誌與體育單項運
動各領域影音光碟。各光碟並於 2011年一月底配送至全國中等學校暨全國
各縣市政府網路中心、國教輔導團與各大學師培中心。讀者亦可從本院網站

（http://192.192.169.234/index.jsp）取得相關訊息。
此外，本院教育資源及出版中心之教學媒體區資料，供教師免費借用，

並提供「教學多媒體隨選視訊」（MOD）系統，免費提供網路點播觀看；民眾
可上網隨時點播與下載。歡迎讀者善加利用，服務電話（02）3322-5558轉分
機 117，或 E-mail：sue326@mail.naer.edu.tw。

本期報導主題暨有本館近期國內新採購「公播版」教學媒體影片，提供

生態環境、地震及海嘯等自然領域相關之影音光碟，內容有：（1）我們的島
—再見海洋系列「沉沒的地平線、變形的海岸、迷失的新世界與致命的海

洋」；（2）盧貝松之搶救地球；（3）福爾摩沙的指環；（4）南亞海嘯—生死

一瞬間；（5）臺灣地景全記錄；（6）野性蘭嶼；（7）搶救車諾比（The Battle 
of Chernobyl ）；（8）沉睡中的火山巨人；（9）地震與火山；（10）認識地震等
30單元。以上優質影音資料值得珍藏運用，茲簡敘內容如后，以饗讀者。

一、我們的島—再見海洋系列

本系列由（公共電視）出版，介紹與生態科技、生物生態與環保相關之

內容，本集列舉單元有「再見海洋、沉沒的地平線、變形的海岸、迷失的新世

界、惜別海岸、守護海洋、海的子民、致命的海洋與守護一條小溪」，單元介

紹如后：

教育資料與研究雙月刊

第 99期　2011年 4月　178-184頁

*	  林于郁，國家教育研究院教育資源及出版中心



非書類資料 179

（一）再見海洋

 臺灣是海洋孕育的美麗島嶼，擁有豐富的海洋資源與美麗的生態景觀。
但在長期不當的開發和破壞下，海洋生病了！海洋的生機正在急速消失中。

1998年是「國際海洋年」，該年年終時刻，我們反省臺灣的海洋生態，並展望
未來海洋城市的生機。

（二）沉沒的地平線

本集探討臺灣地層下陷的危機與問題。規劃不當的產業與水資源，在臺

灣人追逐財富的過程中，我們的寶島，一寸寸在「陸沉」，像一場醒不來的惡

夢：廟埕成了死水池塘，及祖先的墳地也在無法褪去的海水中滅頂！口袋多金

的臺灣人，你（妳）該何去何從？

（三）變形的海岸

四面環海的臺灣，受海洋潮汐影響極大，部分海岸又屬於脆弱的侵蝕海

岸；加上人為外力，設計了不當的港口及海堤，迫使我們的海岸，正以無法抵

擋的速度在變形與扭曲。當熟悉的蕃薯島嶼已不再豐腴厚實，面對變形的臺灣

海岸線，國人是否學會尊重自然？面對臺灣海岸的侵蝕與日漸變形，我們能為

這塊土地做什麼？

（四）迷失的新世界

「填海造地」對地狹人稠的臺灣而言是一種快速獲利的方式。大型工業

區和新市鎮的開發，勾繪出美麗的經濟藍圖；但在經歷時間的考驗之後，大自

然已經逐漸給了我們答案。「人定勝天」是否意味著人類可以使用一切手段，

來打敗造物者呢？

（五）惜別海岸

缺乏妥善規劃的臺灣海岸，由北到南、從西而東，我們看見一個又一個

瀰漫魚腥臭味的老漁港，還有一堆堆未掩蓋的垃圾場、規劃失當的公路及殘破

腥臭的海岸等，都阻斷了人與生物親近大自然及大海的權利。如何還原海岸美

麗的原貌？適度經營與致用海岸，應是每一個「海的子民」都得重新思考的課

題。

（六）守護海洋

臺灣海岸被禁錮了 40年。自 1987年解嚴以來，生活在海島的臺灣人，
並未因海禁解除而消減與海的疏離感，遂逐漸成為「陸封」的族裔，慢慢淡忘

海洋文化的本質與存在。在重建與海洋的關係之際，藉由許多海洋文化工作者

的努力，帶領我們重新看見「海子民的文化」，帶領我們奔向海洋，做個真正
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入了解內容，請觀賞本片介紹。

三、福爾摩沙的指環（公共電視）

本片由公共電視出版，曾入圍 2009保加利亞歐洲環境影展。「福爾摩沙
的指環」就是在尋找、記錄一群心中戴著魔法指環的人，有科學家、老師、義

工和平凡的小市民，他們與自然環境之親密互動。傳說所羅門王有一只魔戒，

可以和蟲魚鳥獸對話；這部生態紀錄片以「誕生」、「挑戰」、及「和諧」3個
主題，和 14個動人的故事串連而成。每個故事都有 1位主角，記錄他們奉獻
生命與智慧，努力與大自然溝通，試圖重新找回人與環境的共存之道。我們相

信在臺灣這個美麗的島嶼中也存在著這種神奇的魔法。在長達 18個月的拍攝
期間，從臺灣頭到臺灣尾，從海底珊瑚世界到玉山雲端，他們帶領大家以謙卑

的態度重探大自然的脈動，體驗自然原本就存在的韻律與呼吸。

第 1集：誕生—從臺灣身世之謎發現臺灣之美

跟隨不同領域的專家，深入深山和海域，透過高畫質犀利的鏡頭，探索

各類物種與臺灣地貌的多樣性，進一步挖掘臺灣島誕生的祕密。

第 2集：挑戰—記錄一群人如何以微薄的力量，拯救大自然所遭受的

摧殘

他們體認到快速的經濟發展對原生環境所帶來的威脅，奉獻自己的一生

和熱情，藉由研究、保護和教育宣導等實際行動，重新找回大自然的原貌。

第 3集：和諧—介紹人如何與自然取得和諧相處之道

有一群崇尚自然的人，一改過去對環境予取予求的生活態度，重新學習

聆聽大自然的聲音。藉由他們與自然和諧互動所體驗到的樂趣，激發大家對環

境的重視與省思。

四、南亞海嘯—生死一瞬間

2004年十二月，一場震憾天地的災難，大海嘯襲擊了印度洋週邊國家，
數個以懾人美景聞名於世的美麗島嶼剎時間化為烏有，陽光普照、天堂般的蔚

藍海灘頃刻間一片荒蕪！大自然展現了它可怕的一面。Discovery Channel跳
脫新聞報導、除卻傷亡統計及科學分析等紀錄片窠臼，《南亞海嘯：生死一瞬

間》採用訪談的方式，與少數被捲入這場可怕災難、承受無比傷痛而幸運逃過

一劫的人們面對面，了解他們對於當時事件的心情與後續反應。雖然他們只是

平凡百姓，卻同樣經歷過這場震憾天地的災難，對於那改變人生的幾分鐘，他
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七、搶救車諾比（The Battle of Chernobyl）

1986年 4月 26日發生的車諾比事件，總共花了 3天的時間才將核電廠周
遭區域的居民全數撤離。有 161,000人被迫遺棄自己的家園及核電站爆炸所產
生的核輻射材料很可能對公眾健康帶來嚴重的潛在風險，可說是核能史上最悲

慘的反應爐故障意外。這場意外造成 56人當場死亡，並且釋放大量的輻射物
質到大氣中，結果不僅污染到附近的烏克蘭城市和周遭地區，其範圍甚至還擴

散到西歐，並散佈到全球。另外，更造成數十萬人必須從污染區撤離，目前為

止，已有約 4,000人死於輻射毒害的長期效應。請觀賞本片深入報導。

八、沉睡中的火山巨人—地質、地形、天文、氣象與人文

本影片由陽明山國家公園管理處出版，針對陽明山之天文與氣象、人文、

地質和地形作詳述介紹，本片不但以深入淺出的方式，詳細介紹了陽明山國家

公園，更充份發揮光碟多媒體的特性，透過近 700張的幻燈片，及生動活潑的
動畫與影音錄製等畫面來詮釋 15萬字的文字介紹。此外每個單元均有互動測
驗題，使本片光碟不但兼具教育功能，也是國內首片的百科類光碟片系列，不

僅帶給您視覺上的享受，整體節目的深度及廣度，更會帶給您震憾，是一片值

得您收藏的百科光碟。

九、地震與火山

本片介紹火山和地震發生的原因及其常發生的地點，造成的災害等等各

種現象，也說明地球內部之地核、地函及地殼的構造，包含板塊、褶皺、斷層

發生的機制及他們分佈在地表的位置；而在板塊碰撞的地方，常見的地層與地

表活動有地震及火山噴發等。

十、認識地震

地震是主要的天然災害之一，其造成地面劇烈振動的同時，也會破壞房

屋及其他建築物，使個人生命財產遭受損失。臺灣位於地震帶，地震頻繁激

烈，每個人應對地震有所認識，並具備預防地震災害的知識，做好防震救災的

準備，以減少生命財產的損失。




