
 

美國大學考試 SAT 改制 
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根據紐約每日新聞(New York Daily News)本(2014)年 3 月 5 日的報導，

美國大學學術評估測驗 SAT (Scholastic Assessment Test)將進行全面性的

改革。美國大學理事會表示，本次改革是自 2005 年以來的第一次，旨在更準

確的衡量學生在高中的學術表現，以及評估學生是否有足夠的能力應付大學

階段及爾後的生涯，該理事會的理事長更期許此改革能將 SAT 革新為「有價

值的挑戰而非無意義的障礙」。 

此次改革將會在 2016 年正式上路，目前 9 年級的學生將成為首屆應考的

考生，考試的量尺滿分將改回 2004 年的 1600 分，閱讀、寫作和數學的模式

維持不變，但更加強調邏輯分析的重要性，而學生還能自行選擇是否應考作

文項目，惟必須衡量個人欲申請的大學是否採計。此前考試多選題答錯還須

倒扣的懲罰制度將取消，艱澀罕見的語彙也會被課堂或職場上通俗常用的單

字取代，考生更首次能選擇報名電子化考試。 

過往死背單字是所有 SAT 考生的夢靨，而這樣填鴨式的教育顯然對學生

真正的成長學習是沒有益處的。改革後的寫作評量方式將著重於學生的分析

及論述能力，強調邏輯的正確性和完整度。數學考試會摒棄包羅萬象的數學

邏輯，而注重每天會接觸到的代數。 

SAT 此前常被詬病是富人特權的考試，由於收入較高的家庭有能力讓學子

接受更多的模擬考試訓練，進而使得貧富差距和考試成績成正比，美國大學

理事會表示將會與非營利組織合作，提供每一位報考的考生免費的模擬試

題，並且會延續原有的政策，讓考生選擇 4所心儀的大學，免費替考生寄送

考試分數至該校。 

SAT 向來是美國主流的大學入學考試，尤其在大西洋及太平洋沿岸的大學

多有採用，去年約有 170 萬的考生應考。然而在美國中部地區較為通行的 ACT

考試，卻在 2012 年超越了 SAT 的總考生人數，主要是因為該考試被 13 個州

的州政府設定為基本的測驗標準，並且要求學生在 11 年級時全體受測，ACT

預計在 2015 年也會推出電子化測驗，可以預見兩大考試的競爭將會逐漸白熱

化。 
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