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根據紐約每日新聞(NEW YORK DAILY NEWS)本(2014)年 2 月 10 日的報導，

紐約教育廳的報告分析及紐約電台 SchoolBook.org 的錄音播出新聞揭露，由

於學校用餐場所嚴重不足，數萬名的紐約學生將被強迫將午餐提前，甚至提

前到 9點鐘，這項報導引起各界對於長期以來紐約地區學校彈性午餐時間缺

乏規劃之憂慮。 

由於校舍擁擠而導致用餐空間不足，紐約市公立學校的學生長年在不正

常的時間用餐，有些學校甚至早上 9 點就供應午餐。根據紐約市教育局所提

供的報告，紐約市立廣播電台和紐約每日新聞共同研究指出，有百分之 56 的

學校在早上 11 點就供應午餐，更有 113 所學校規定全校學生在早上 10 點用

餐，學生們要到下午 3 點全天課程結束後才有休息及用餐時間。有學生指出

五個小時的疲勞轟炸讓學生的學習成效降低。 

教育界人士表示，彭博政府的整併公立學校政策是此問題的主因。前任

市長將規模較小的學校和主題學校合併，例如位於皇后區的牙買加高中，就

和另外四所學校共用一個校區，位於同一個校區內的牙買加科技中學，學生

們要到下午 1 點 20 分才能用午餐，距離早上課程開始已經超過五個小時。位

於布朗克斯的羅斯福教育中心，其校區內有六個小型學校，學生們在早上 9

點用午餐，等於短時間用兩次早餐，而下一次用餐時間已經是六個小時放學

後。 

紐約市教育局長法瑞娜認為此問題的根源不僅是校舍擁擠，而更重要的

是缺乏良善規劃。許多大型並且表現績優的學校，如皇后區的里奇蒙高中和

史坦頓島的托藤維爾高中，儘管從上午 9 點就開始供餐，但學生得彈性調整

課表，並輪流至餐廳用餐。多年來各學校對於午餐時間都是各自為政，教育

局並沒有明確政策，這樣多頭馬車的狀況，期望在強調中央控制的白思豪政

府治下有所改變。 
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