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德國大學生的生活費是從哪兒來的，支出的結構又是如何？德國大學生協

會 (DSW) 每三年對德國大學生的經濟和社會基礎結構做一個通盤的調查。最新

的調查結果顯示，大部分的大學生主要的經濟來源是依靠父母的供給和自己打

工。獎學金則一如以往並沒有扮演多重要的角色。 

以 2012 年的夏季學期為例，每位大學生平均一個月的生活費為 864 歐元，

和三年前比較起來上升了 6%。高達 90%的學生必需仰賴父母的支持，這也是學

生們最重要的經濟來源，平均每位學生每個月從父母處獲得的生活費為 476 歐

元。大學生的第二大經濟來源則是打工的薪資。大約有三分之二的大學生必需

打工貼補自己的生活費，每位學生平均一週打工 13 個小時，每個月的平均收入

為 323 歐元。 

獎學金向來就不是德國的重要文化，即使在最近兩年德國已大幅提高獎學

金的發放名額，但是只有大約 4%的學生是依靠獎學金生活。雖然獎學金起不了

甚麼作用，但是卻有高達三分之一的大學生依據聯邦教育促進法 (BAfoeg) 而

獲得了助學金。多虧了還算低廉的學費，再加上各邦都已陸續取消了學費制度，

所以必需申請助學貸款的人只有 6%。 

德國大學生的錢又花到哪裡去了呢？房租是他們最大一筆的生活開銷，平

均每個大學生每個月花在房租的費用差不多將近 300 歐元。至於膳食則相對少

了許多，平均每個人每個月支出 165 歐元。有五分之一的人表示，他們每個月

的所得恰好相當於每個月最基本的生活開銷。再加上德國推行教改之後的學士

課程比傳統的課程更為緊湊，這讓學生們的打工時數受到了頗大的限制。 
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