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阿國教育部在 8 月 24 日「閱讀日」當天公布了《2011 全國閱讀

習慣調查》結果，顯示有高達九成的國民會持續閱讀書報，而享受閱

讀樂趣及獲取新知則是主要動機。教育部長希列昂尼（Alberto 

Sileoni）表示本次調查的各項數據，對於該部未來在擬定強化國人閱

讀習慣的政策上將有很大的幫助，並對此一結果感到滿意。他同時指

出政府計劃在年內分發 900 萬冊書籍，總計自 2004 年至今年底為止的

書籍分發量共達 5,400 萬冊。 

對於國民閱讀習慣的前

一次類似調查完成於 2001

年，主其事者為一私人機

構，對象為 18 歲以上的成年

人。本次則是由國立二月三

日大學所進行，共對全國各

地 30,000 名 12 歲以上的國

民進行了問卷訪查，無論是

受訪者的年齡層或是問題的範圍都較十年前來的廣泛，圖書類別上也

涵蓋了電子書刊。至於是否具有閱讀習慣的認定標準是以無論經由傳

統的紙本或電子媒介，有無常態性地閱讀書籍報刊十五分鐘以上。 

在本次調查中有 53%的受訪者表示每天或幾乎每天都進行閱讀，

較之 2001 年提高了 6%，另外一週之中有幾天會進行閱讀的受訪者有

32%，更較 2001 年提高了 10%，這反映出常態性閱讀的人口顯著增加。

相對地，每週只閱讀一次的國民由 19%降為 5%。其次在年齡層上，以

每週閱讀 5 天以上為度，則 26 歲至 40 歲之間的國民閱讀習慣最佳，

其中 49%的受訪者表示閱讀的主要目的是為了取得資訊，因此報紙是

最普遍接觸的書刊種類，比例達 89%，但閱讀紙本書籍的比例也有 70%。 

在書籍方面，88%的受訪者表示每年至少閱讀 1本紙本書籍，至少

2 本的為 72%，反觀 2001 年時每年閱讀 1 至 4 本書的國民比例只有



 

44%。此外，18 歲以上每年閱讀 5 至 10 本書籍的比例較 2001 年提升

了 9%，達到 23%。由於電腦的普及率在過去十年間快速提升，因此年

輕人習慣性閱讀電子書刊的比例相當高，18 至 25 歲為 73%，26 至 40

歲則降為 42%。在全體受訪者中，常態性在電腦上進行閱讀的比例則

由 2001 年的 21%倍增至目前的 42%。最後有關書刊的取得途徑，2001

年有 48%的受訪者主要採取購買的方式，十年後這個比例上升為 69%。 
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