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加國魁省欲延長課堂時間以減低輟學率 
 

駐加拿大臺北經濟文化代表處文化組  
 

根據加國魁省新成立的黨派「 魁北克未來聯盟」黨（Coalition 
Avenir Quebec）於日前公布的政策顯示，要減低魁省學生輟學的問
題，首先必須延長學生在校的時間。該黨黨魁François Legault日前
指出，如果將上課時間延長，改至下午 5 點放學，不僅可大為減少學
生輟學的問題，亦可提升考試的成績，並同時改善青少年普遍長久盯
電腦及電視的問題，「以往校車都 3點半左右送學生返家，但如這些
校車改至 5 點才離開校園，將更為妥善，因這時間大多數父母已下班
返家，並可在一旁陪伴孩子。」 

如果此計畫順利成行，魁省將成為加拿大第一個實施 9點至 5點
學制的省份，Legault表示：「雖然說延長在校時間目前並不是一個受
歡迎的作法，但絕對是一個優秀的長久之計。」 

加國魁北克的學生輟學率為全國之冠，平均 20%的學生並未擁有中
學文憑，「 魁北克未來聯盟」黨中一位曾為中學校長的成員Mario 
Asselin聲稱，在校時間延長一小時將能夠讓學生感到歸屬感，因學生
有更多團體活動的時間，也更能夠融入彼此的生活。 

「 魁北克未來聯盟」黨另提出應將上學時間改至早上 9 點以後，
使青少年擁有更多睡眠時間。在加國其他地區，針對延長在校時間所
牽涉到的薪資問題已在教師工會裡引起廣泛的爭議，但對此，Legault
指出，魁省將提升教師的薪資，以確保教師們的利益，故相同的爭議
將不會在魁省發生。 

多倫多大學教育系一位教授Ben Levin表示，此計畫如恰當執行
將會為學生帶來正面的效果，「延長在校時間或許無法帶來實質的效
果，但如將多出來的時間完善利用，那麼將大大提升教學效果及品
質。譬如利用多餘的時間輔導學生完成作業及教導他們認知不同的科
技產品，教師也可從中更深入了解學生的需求，以規劃更有效的課
程。」該教授也指出，下午 3 點到 5點為青少年犯罪率最高的時段，
對於許多仍在工作的父母來說，這段時間非常讓人擔心。 

如魁省順利實施延長在校時間的計畫，各校將有權力自由選擇如
何使用多餘的時間，對此，「 魁北克未來聯盟」黨成員Mario 
Asselin認為，校方除可採取課後輔導模式外，也可利用課外活動來提
升學生的參與度及活動力。 
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