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日前加國愛德華王子島的性傳染病患者有日益增加的趨向，許多

人認為如想有效的減少患者，第一步應從教育做起。 

加國愛德華王子島省教育局雖然規定，除非家長特別提出抗議，

否則所有國二至國三的學生都必須在性教育課程中學習有關性傳染病

的知識，但是事實證明，該省學生在進入中學後就極少接觸性教育等

相關課程。根據該省中學課程，學生能夠選修兩堂性教育課程，不過

超過半數以上的學生均不把此課程納入考量。一名現為愛德華王子島

大學的學生表示：「當時選擇體育課而沒選修性教育課程是因為覺得

比起坐在教室裡聽課，戶外活動有趣多了。不過，現在接觸了社會，

經歷也多了，認為性教育課程中學時是相當必要的一門課程。」 

加國愛德華王子島大學健康中心負責人 Reid 博士指出：「現在許

多剛從高中畢業的大學新鮮人認為他們什麼都懂，不過事實往往證

明，他們極缺乏性教育方面的知識。許多學生高中畢業後根本不記得

以前所學的知識。」Reid 博士認為，性教育課程應該由初中時就開

始，但是應該不斷持續到高中畢業為止。 

對此，制定教育課程的學者大多抱持中立立場，他們認為健康教

育該屬一堂必修課，但在同時，學校和家長也扮演著舉足輕重的角

色。一位任職於愛德華王子島省教育局的工作人員表示：「我們能夠

盡全力為學生提供所需資訊，但是家庭將可教導學生如何適當的做出

最佳的決定。」 
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