
 

 

3D 教學軟體幫助自閉兒提升閱讀能力 
 

駐洛杉磯臺北經濟文化辦事處文化組 
 

科技發展日新月異，最近發現使用 3D 技術研發的教學軟體，竟然

可以拉近自閉兒與閱讀的距離。 

這套針對學齡前及幼稚園學生設計的 3D 教學軟體，意外發現可以

幫助自閉兒建立關鍵的閱讀技巧。名為「Letters alive」的軟體，把

3D 互動技術與聲音、文字、實體動物影像結合，將原本只是在字卡上的

文字或圖案，透過該套軟體的投影設備，讓小動物就在螢幕上活了起來。 

 一名特教老師認為該教材，可以幫助她的 50 名自閉兒學生突破閱

讀障礙。 

 除了單張的動物字卡，也有動詞、副詞、形容詞、介詞、連詞等

各種字卡，所以可以連成一個完整句子。如果用四張字卡連結成＂The 

giraffe can fly.＂ (這隻長頸鹿可以飛) 投射在螢幕上，除了直接出

現字卡排出的完整句子，中間的「giraffe」會變成一隻真實長頸鹿的

影像，同時長頸鹿還會搖頭表示否定。但如果句子是「這隻長頸鹿可以

走路」，螢幕上的長頸鹿就會做走路動作。另外也可以選顏色，螢幕上

的動物就會改變顏色。 

 另一名特教教師表示，雖然從採用這套軟體以來，學生的學習成

果還看不出有大幅度的改善，但是學生在發聲及字彙的學習上開始看到

一些差別，一些自閉兒使用之後也增加較多人際互動、眼神交流，同時

也提升學習意願。 

 更早之前 Google 公司曾經推出過免費的 3D 教材 SketchUp，是以

網際網路為教學模式，協助年齡稍長的自閉兒架構虛擬建築。當時也曾

引發熱潮，它成功教導自閉兒空間與實體的概念。 

 研究自閉症學者表示，目前已開始研究自閉兒是如何將環境概念

化，科技確實可以幫助他們填補所缺乏的感知，並且協助突破語言學習

的障礙。一位特教老師認為，如果要用科技協助自閉兒，那就要結合視

覺、真實的動作以及聲音，多重感官的學習，才能幫助他們建立閱讀的

能力。 
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