
 

 

新的學校食堂食物健康指南將延後履行 
 

駐馬來西亞臺北經濟文化辦事處 
 

原本計劃於開課第一天實施的學校食堂食物健康指南將挪後。 

一名教育部發言人指出，他們將於這兩個星期内舉行一會議以便

探討此項措施的進展。 

他們只有在會議過後才會出通函予各校。 

根據較早前的報告，教育局副部長拿督魏家祥指出該學校食堂食

物健康指南將將於 2012 年之開課第一天實效。 

馬囯衛生部推崇此指南，目的是爲了降低年輕一代的肥胖群。 

該指南包含了食物類型及依據該校不同年齡層於一天内所需攝取

之熱量。 

除此之外，學校食堂業者還是必須遵從於 2008 年修訂之食物健康

指南。當中包括了，不行售賣含防腐劑食物及零食。 
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