
 

 

日本父母心中最理想的孩子是具同情心與健康身體而非功課好 
 

臺北駐日經濟文化代表處文化組 
 

日本Kanpo生命保險公司於本（2011）年6月針對家有中、小學

生之30∼44歲父母進行問卷調查有關「父母心中最理想的孩子為

何？」一事指出，在1,860位回答問卷之父母當中，大部分父母認為

孩子具有關懷他人之同情心及健康身體比功課好壞重要。 

該公司分析表示，「從此次調查結果可以看出，多數父母對現代

社會所帶來疲勞轟炸之壓力感到憂心忡忡」。 

調查結果顯示，問及「你身為父母希望兒女成為什麼樣的孩子」

時，回答「希望兒女具有關懷他人之同情心的孩子」者佔55.0％為

最多。其次是「希望兒女具有健康的身體」者佔47.8％。而「希望

兒女具有堅強的意志」者佔42.8％。至於「希望兒女功課好」者只

佔13.5％。 

另外，有52.7％之父母回答「孩子運動不足」，超過半數。問及

運動不足的原因時，以回答「足以讓孩子運動的場所太少」，以及回

答「孩子缺乏運動興趣」者基多。 
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