
 

 

日本新學習指導要領規定之新課程內容大增，京都府教育
委員會研議週六上課制 
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京都府教育委員會為配合國小今年4月新學年度將實施之新學

習指導要領，研議週六上課之可行性。 

新學習指導要領大幅増加國中小學學生應學習之課程內容，國

小訂於本年度開始實施，國中預訂明年實施。各校為配合新課程內

容，研議是否縮短寒暑假日數、或是增加平常上課時數。有不少教

師也批評指出，由於平常上課已十分緊湊，現在授課內容增加，將

沒有時間準備教學。 

另一方面，雖然從2002學年度開始學校實施每週上課５日制，

但其實有許多學校利用星期六作為學生自由參加的社團或體驗研修

等活動的時間，為配合該等活動，相關負責教師也必須到校輔導。

既然已有部分學校教師於週六到校，京都府教育委員會決定重新檢

討利用週六作為上課時段，並且已於本年度預算中編列設置檢討委

員會所需之日幣100萬圓(臺幣35萬元)預算。 

該委員會將由學校代表、家長會代表及學者專家組成，研議是

否真有需要利用週六時段、以及如果研議結果週六時段有需要上課

時，其上課的時數、以及課程內容應如何安排等。 

目前學校教育法施行規則等相關法令已明文規定週六不上課，

所以週六如要上課，亦涉及到需修正法令，程序較為複雜，委員會

成立後，預定於本年內作出是否利用週六上課之結論。 

目前日本各縣巿中，東京都教育委員會於去年１月開始，放寛

國中小學週六上課每個月上限為二次，惟前提需經家長同意。本年

度東京都一半以上的學校已實施每個月二次星期六上課。京都府教

育委員會表示，檢討委員會設置的目的，不是要為實施星期六上課

制背書，而是希望能重新研議週六上課之必要性，並作出結論，倘

結論認為確有必要實施時，將向文部科學省建議修正相關法案。 
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