
 

 

日大學生之平均生活費比8年前減少3成 
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日本學生支援機構於本(3)月18日發表調查結果指出， 2008年

日本之大學生(日間部)一整年平均生活費為日幣68萬元，較過去最

高之2000年的日幣94萬元減少大約3成。 

本項調查係自1968年開始實施，每隔一年進行調查一次。本次

調查期間為2007年12月至2008年11月，有效回答學生數為1萬

1,760人。 

調查指出，雖然領取獎學金之學生人數之比率已增加，佔學生總

數之43.3%，可是學費也相對增加，高達日幣118萬元，為歷年最多。

大學方面表示，「儘管家長有工作，亦或沒有其他特定因素的學生，

也紛紛提出學費減免申請」。由此可看出目前之大學生在日常生活消

費十分節省。 

此項調查自2000年以來，大學生之生活費已連續4年減少。從

項目類別來看，伙食費自2000年之日幣25萬元減少至18萬元。房

租及水電費由日幣29萬元減至21萬元。娛樂費由日幣18萬元減至

14萬元。醫療費及健保費則維持在日幣4萬元左右。 
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