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王肯尼(譯名)計畫成為在發展中國家嚴重影響孩童的熱帶疾病的專科醫

師。他目前就讀加州州立大學聖地牙哥校區四年級，曾仔細研究過瘧疾。但

在就讀醫學院之前，他想要有親眼見識瘧疾及其影響的機會。 

他說，理所當然地，他所選為期ㄧ學期的出國留學地點應選在非洲。 

他在談到去年秋季在迦納大學（University of Ghana）就讀時表示:

「前往迦納是我第一次出國，所以我就不考慮西歐而直接前往非洲。」 

國際教育協會（Institute of International Education）最新的數據

指出，這樣的留學方式越來越常見: 2007-8 學年度，26 萬 2，416 名美國學

生出國留學，比起前一年還要高出 8.5%，創下新高。出國的學生中，也有越

來越高的比例選擇前往歐洲以外非傳統的國家就讀。 

王同學的經驗也顯示出另一種趨勢:越來越多研習社會及商業學科（出

國留學比率最高）以外的學生也開始留學。王同學的雙主修學位為第三世界

研究(Third-World Studies)與微生物學。 

 

意願增高( Broadening Interest) 

出國留學的趨勢發展速度似乎是緩慢的。國際教育協會新發表的數據指

出，在過去的十年中，學生對於某些方面的興趣持續成長。首先是學生增加

對於非洲、拉丁美洲及亞洲的興趣。其次是學生參與短期研習計畫的比例升

高。最後是不同背景的學生對於出國留學的意願增高。 

就留學的地區來說，英國仍是最熱門的地點，但在該地留學的學生數量

只成長了 2%。相反地，前往中國留學的學生數量成長了 19%，也使它成為排

名第五的熱門地點。前往印度的學生數量，比去中國的人數少很多，但仍成

長了 20%。去迦納和其他非洲國家的學生數量仍屬不多，但選擇非洲大陸的

學生成長了將近18%。 

這些新興國家成為熱門留學地點有其原因，有些是因為該國經濟逐漸繁

榮。加州州立大學聖地牙哥校區國際教育及國際中心主任琳 · 安得森

（Lynn C. Anderson）舉例說明，像印度「有優異的工程,通訊及商務的課

程」，而就某些層面來說，這些發展中國家在科技及其可應用領域領先美

國。 



 

 

在這些非傳統的地方就讀也比去歐洲來的便宜。全球的經濟危機也可能

助長此現象，因為學生想以較便宜的方法來獲得出國留學的經驗。 

非洲呈現了世界上一些最嚴峻發展方面的挑戰，如:衛生與農業，也因

此提供了王同學這樣想實際參與的學生一個理想的地點。 

在迦納時，除了大學的課程之外，他還另外參與兩個實習。一個是在世

界衛生組織（World Health Organization），此經驗讓他學到了迦納及國

際社會對於控制瘧疾所付出的努力。另一個則是在當地的健康診所，他學到

了民眾對於瘧疾如何處理。王同學指出，對付瘧疾眾多挑戰的其中之一，就

是父母們經常延遲將他們的孩子送醫。 

他說:「 在當地，瘧疾的案例過多，父母無法負擔每當他們的孩子發燒

時，即帶他們就醫治療。」 

 

放眼全球(Global Interests) 

一些本來並無善加利用出國留學機會的學生，在 2007-8 學年度出國留

學的人數特別大幅成長，包括主修數學和資訊工程科系 17%的成長，工程科

系近10%的成長，及衛生科學科系近19%的成長。 

波士頓大學健康科學學程主任愛琳 · 歐契夫(Eileen O'Keefe)表示，

該系將近 30%的大三生出國留學。她將此歸納兩點: 越來越多的大學生有機

會學習與健康有關的課程，也引發了他們想以全球觀的角度來了解那些議

題。另外，公共衛生原本即將焦點放眼國際，而念該學科的大學生數量正在

上升。 

除此之外，大學及民間留學機構亦替學生製造更多留學機會。王同學從

他位於聖地牙哥學校所屬加州州立大學系統的國外教育計畫（Education 

Abroad Program），獲得在迦納找實習診所方面的協助。歐契夫主任表示，

波士頓大學為健康科系的學生提供數種不同留學選項，如結合課程與八個星

期的實習。安得森主任則指出，民間留學機構，如丹麥留學協會（Danish 

Institute for Study Abroad），也特別為醫科預科及健康科學科系的學生

新增加課程。 

王同學並沒有排除未來到歐洲留學的可能性。上個星期他才剛接受羅德

及馬歇爾獎學金 (Rhodes and Marshall Scholarships)的面試，要是順利

通過，他會在今年秋季前往英國攻讀公共衛生碩士學位。 
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