
 

 

青少年網路成癮倍增導致逃學犯罪行為 
 

駐胡志明市台北經濟文化辦事處派駐人員    
 

根據越南教育部門統計，全國2005到2008年3年期間約有8000

個網癮少年，到了2009年，這個數目並已增至2萬人。很多少年學

生因沈溺於網絡而犯下刑事罪行，例如︰網癮少年搗亂公共秩序、吸

毒、搶劫、傷人、自傷和偷竊行騙、對師長無禮等等。 

依據社會弊端警察管理局局長杜文露稱，當學生沈溺於網絡不能

自拔時，他們往往缺乏對事情的正確判斷，對自己的行為也缺乏自制

力，青少年存在的心理問題包括抑鬱、焦慮、輕生、失眠、恐懼、冷

漠、自卑、反叛心理、情緒不穩、易怒等，從而導致他們逃學甚至產

生違法犯罪行為。因此，在這種狀況下，社會、學校和家庭應該攜手

合作，要對網癮少年作系統性的教育，提高道德培訓，同時重點應該

放在心理治療和素質教育方面。 

為引導孩子正確上網，戒除網絡成癮的壞習慣，越南教育培訓部

特別舉辦「提高中學生道德培訓，防範網癮引起的暴力事件」的教育

研討會，以加強關注未成年人的網絡天空， 
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