
 

 

東京都內4所小學就有1所1年級新生不適應學校生活 

台北駐日經濟文化代表處文化組 

 

日本中、小學新學年開學為每年4月1日。東京都教育委員會為

了解國小1年級新生之學校生活適應情形，特於日前針對都內1,313

所國小進行「小1學校適應問題」進行調查，並於12日公佈調查結

果指出，都內4所小學當中就有1所學校1年級新生不適應學校之群

體生活，不是上課中在教室走來走去，就是不聽老師勸導等情形。 

根據調查指出，回答學童不適應學校生活之學校佔23.9％。如

果加上複數回答相關問題在內，認為學童「在上課中走來走去或跑到

教室外」者約佔7成。回答「學童常會打架或惹出一些日常問題來」

者約佔5成。 

東京都教育委員會表示，未來將針對此次調查結果善加檢討改

進。 
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