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厚生勞働省3日發表日本人口動態調查統計指出，以女人一生之

平均生產數而言，去（2008）年之總合特殊出生率為1.37人，比前

年增加0.03個百分點。亦係2005年最低之1.26人以來連續3年增

加。其中20年代女性之出生率持平，但是30年代女性之出生率上升，

因此帶動整體出生率增加。 

可是0至14歲之人口所佔比率一直在減少。因此未來少子化之

趨勢帶來今後人口減少之情形是不會改變的。 

出生人數(指日本國內出生之日本小孩人數)有109萬1,150人，

大約比前年增加1,300人。20至30年代前半之女性有減產趨勢。但

是30年代後半之女姓卻是明顯增產。若以都、道、府、縣而言，沖

繩縣增加最多，為1.78人。宮崎縣次之，為1.60人。其次為鹿兒島

縣之1.59人。最少是東京1.09人，次少為北海道1.20人，再少者

為奈良及京都之1.22人等。 

去年死亡人數約增加3萬4千人，合計114萬2,467人。如果死

亡人數減去出生人數的話，其「自然減少」之人口數為5萬1,317人。 

結婚人數之增加帶動出生數之增加。據統計去年結婚件數比前年

多6,300件，共有72萬6,113對。平均結婚年齡，男性為30.2歲，

女性為28.5歲。離婚件數為25萬1,147件，比前年減少3,700件。 

「維持一定人口水準之出生比率」應為2,07人。雖然3年來連

續增加，可是如果現在的出生率之水準繼續維持下去的話，2世代以

後的人口將減少大約4成，而3世代則減少大約3成左右。 

所謂「總合特殊出生率」係以調查統計之當年，其15至49歲之

女性生孩子數算出女人一生之生產數字。與維持一定人口水準之出生

比率」為2,07人相比較的話，可以清楚看出日本人口是長期增加或

長期減少。 


