
 

日本新流感蔓延趨緩，歸功學校實施全面停課奏效，厚生勞

働省取消原訂「行動計畫」，改以基本對策因應。 
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一、 厚生勞働省本（5）月 23 日表示「新流感已有趨緩現象」。該省

指出，神戶市自 5月 16 日首度發現 8位新流感病例後，翌日 5

月 17 日接獲通報兵庫縣與大阪府共有 50人感染，曾造成一度

恐慌。然而 19日減至 47 人。可是 20日又暴增至 77人。經各

方努力之下，21日新感染人數下降至 27人、22 日 20 人、23

日 14 人。顯示新流感已被控制，且患者紛紛治癒。該省新流感

對策推進室長難波吉雄表示「此應歸功於學校全面停課」。由於

逐漸趨緩，兵庫縣與大阪府均已宣布轄內各級學校自本月 25

日開始恢復上課，並呼籲師生不能掉以輕心。如再發現新病例，

將以「個案處理」。據統計至本月 24日止，日本出現疫情之 7

個都、府、縣尚有 338 人罹患新流感。其中 10〜19 歲佔 8 成，

以高中生為最多，約佔 70％。男性患者為女性之 2倍。 

二、 厚生勞働省於本月 22日表示此次新流感之最大特色「與一般季

節性流行性感冒相當近似」，潛伏期 1〜7天。感染者多半是輕

微症狀，而且很快康復。因此決定取消原先針對「強病毒」所

規劃全面防疫之「行動計畫」，改為新的「基本因應對策」，委

由地方政府自我彈性因應。有關新的「基本因應對策」之要旨

如下： 

1.症狀特色：此次發生之新型流感雖然傳染速度很快，但多半是輕微

感染，經過治療後很快就康復。症狀與一般季節性流行性感冒非常 

  相似。只有糖尿病患、氣喘病患與孕婦應加嚴防感染，以免病情加

速惡化。 

2.今後努力目標： 



 

（1）防止感染擴大，使國民生活與經濟之不良影響降至最低。 

（2）協助糖尿病患、氣喘病患與孕婦不被感染。 

3.彈性因應：取消原來之「行動計畫」，委由地方政府因地制宜自我

因應與自我彈性處理。 

4.防止感染措施： 

（1）出現確定病例或接觸病例之地方居民應隨時注意洗手、漱口、

戴口罩。 

（2）公司行號人員與學校師生儘量利用腳踏車或分批上下班、上下

學。 

（3）主辦集會或運動會等團體活動之單位應設法降低參加人員之感

染風險。 

5.多方蒐集、提供疫情資訊： 

（1）適時蒐集世界衛生組織（WHO）與外國因應疫情等資訊供參。 

（2）迅述掌握國內各地疫情提供國人參考。 

6.厚生勞働大臣之任務：負責決定各級學校與保育園於臨時停課、停

止上班所須醫療、檢疫之因應。 


