
 

美國大學生海外研習現況及趨勢 

 

一一一一、、、、現況現況現況現況    

依據美國國際教育協會(Institute of International Education)

最新出版 2008 年「門戶開放」( Open Doors)報告內容，美國大學生

2006/07 學年到海外研習進修獲取學分的人數，較前一學年增加 8.2 %，

總人數達 241,791 人，為歷史新高 (附註:這些統計不包括在海外進修全

程學位課程人數)。 

 

這些學生那裏去? 到歐洲佔了 57.4%，其後依序是：拉丁美洲 15%、

亞洲 10.3%、大洋洲 5.7%、非洲 4.2%、中東 1.1%。 

 

如以國家或地區區分，前 10名人數依次為：英國( 32,705)、意大

利(27,831)、西班牙(24,005)、法國(17,233)、中國大陸(11,064)、澳

洲(10,747)、墨西哥(9,461)、德國(7,355)、愛爾蘭(5,785)、哥斯大黎

加(5,383)。   

 

在亞洲 30 個國家地區，人數較多的依序是：中國大陸(11,064)、日

本(5,012)、印度(2,627)、泰國(1,584)、南韓(1,312)、香港(1,059)、

越南(550)、台灣(467)、菲律賓(130)。 

 

依學習領域：社會科學(21.4%)、商業及管理(19.1%)、人文(13.2%)、

藝術(7.7%)、物理或生命科學(7.3%)、外語(7.2%)、教育(4.2%)、健康

科學(4.1%)、工程(3.1%)、數學及電腦科學(1.5%)。  

 

出國學習課程模式最多的是暑期課程(summer term)，佔 38.7% 以

及一學期之課程(one semester)，佔 36.3%。其次為：學期間之八週或



 

八週以下課程，佔 9.8% ;一月開始之學期 ( January term)，佔 6.8% ;

一學季(one quarter)課程佔 3.4%;兩學季課程佔 0.5% ;整年課程僅佔

0.1%。 

 

依年級，以大學部學生為主流，共佔 86.6%，其中大三學生佔 36.6%，

大四學生佔 21.3%，二年級學生佔 12.9%，一年級學生佔 3.3%，其他

12.5% 。另外，專科生佔 2.7% ; 而研究所學生佔 10.5% ，含碩士生

5.9% ，研究所專業生 4.2%，博士生 0.4%。 

 

二二二二、、、、趨勢趨勢趨勢趨勢    

為鼓勵高教學府學生出國研習，拓展國際視野，培養學生全球競爭

力，美國學校莫不積極鼓勵美國在學生出國研習，許多大學多已設有海

外研習辦公室( Study Abroad Office)，專責推動該校學生海外研習事

宜。美國兩黨國會議員近年也共同提出「海外研習基金會法案」( Senator 

Paul Simon Study Abroad Foundation Act)，要求聯邦 10 年內每年撥

款支助 100 萬名美國大學生赴海外研習，該法案又被稱為百萬學生海外

研習法案。去年向國會第 110 會期提出時，經眾院無異議通過，又經參

院外交委員會酌修通過，惜未能於國會去年 12月休會前由參眾兩院全會

及時通過。本年 2月新國會開議後，朝野兩黨議員再度連袂提出此案，

如獲通過，美國大學及研究所學生出國研習人數將會顯著增加。   
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