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 繼瑞典斯德哥爾摩市政府在 Norra real 高中首開試辦數理資優班

後，瑞典政府也開始著手進行全國高中資優班試辦。 

 資優班課程主要是提供對數學、自然科學、社會科學或人文科學具

潛力的學生，藉由高中 3 年資優課程得到更深入的專業知識。資優班

學生除在高中學習外，還可以在大學校院選擇相關課程，教育重點將

放在相關主題的科學研究上。 

 試辦的第一步由隸屬教育部的教育署進行全國公私立高中資優班

試辦資格選拔。教育部要求教育署在選取高中時要考慮高中課程領域

和科目均應有資優班的設置，另外，予允開設資優班的高中也應盡可

能分佈於全國各地區。有意願辦理資優班課程的高中向教育署提出對

特定課程申辦資優班的申請，再由教育署從中選出 10 所具資格辦理資

優班的學校。 

 至去（2008）年 12 月 1 日，計有全國 101 所公私立高中提出申請，

大多數來自瑞典南部和中部高中。 

 評估要求及標準有三： 

1. 校方和大學校院合作關係評估。 

2. 學校教育總目標及教育宗旨評估。 

3. 校方選擇開設資優班課程教育的師資、教育品質及課程結構安

排評估。 



 

 引人注意的是，教育署選出的這 10 所具開設資優班資格的高中，

其中 2 所位於瑞典西南的大學城-隆德。相較於人口比隆德多 10 倍的

首都斯德哥爾摩市只有 1 所取得辦理資優班的高中來說，隆德和其他

地區相異之處讓人不禁好奇。  教育署說明：隆德市這 2 所錄取學

校（Polhemsskolan 高中及 Katedralskolan 高中），有教育研究經驗及

博士頭銜的教師比例之高在全國公私立高中來說相當罕見，學校多名

教師另具高級講師（senior lektor）資格也是他們獲選主因之一。獲

選開設物理資優班的 Polhemsskolan 高中，4 位教授物理具博士頭銜中

的 3 位在大學兼任講師；而獲選開設歷史資優班的 Katedralskolan 高

中，3 位歷史博士教師中有 1位在大學兼任講師。 

 若試辦情形良好，教育部將於明年另增加 10 所高中。屆時全國具

教育署核發試辦資優班的高中將達 20所。整個試辦計畫預計將持續進

行至 2014 年。 
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