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2008 年 2 月 19 日，依據日本全國大學生活協同組合聯合會（東

京）發表資料顯示，遠離父母親獨自生活的大學生，每月獲得父母親

提供的生活補助費用，20 年來首次降到每月日幣 8 萬円以內。 

該聯合會係於 2007 年 10 月間，以 36 所大學徐生為對象實施調

查，獲得 9,736 人的回答。 

依據該調查結果，公寓或宿舍等通學的大學生，獲得父母親提供

的生活補助費用，每月平均是日幣 7萬 9,930 円。其中，有 8.8％的

大學生回答「沒有」。較之生活補助費最多的 1996 年是 10 萬 2,240

円，減少了 2 萬 2,310 円，回復到 1987 年的 7 萬 9,460 円水準。大

學生一個月的平均收入有 13 萬 4,260 円，較 2006 年增加 2,680 円。

關於每個月生活補助費用減少的部分，大多是以獎學金（較 2006 年

增加 1,240 円）或打工費（較 2006 年增加 3,360 円）等支應。 

再者，自宅通學大學生的零用錢，每個月平均是 1 萬 5,570 円，

則是 1980 年以來最低金額。 

關於「日常生活比較注意的事情」項目，回答「生活費或金錢」

的大學生，從 2006 年的 41.5％（複數回答）增高到 46.5％（複數回

答）。因此，日本全國大學生活協同組合聯合會指出，雖然出現景氣

復甦的趨勢，但是，家長的收入依然是沒有明顯成長。再者，物價不

斷上漲，生活家計依然不明確。這些現象也就直接反應在大學生的生

活層面。 

（2008 年 2 月 19 日  日本讀賣新聞） 

 

 
 


