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霸凌問題低齡化，文部科學省將擴大派遣學校顧

問到小學協助諮商輔導 
(讀賣新聞 2007 年 7 月 5 日刊登) 

    文部科學省表示，為了杜絕小學生在學校遭受凌霸導致

嚴重自殺事件增加，將自明年開始，比照目前公立國中派遣

學校顧問到小學提供諮商與輔導。 

    據統計目前接受派遣之學校，公立國中約 76%,公立小學

則只占 7%。文部科學省內之專門家會議 5日提出報告書建

議，「應從小學階段就派遣學校顧問到校協助諮商與輔導」。 

    目前學校顧問每週派遣一次，專門針對小孩作諮商與輔

導，成員包括臨床心理學士、精神科醫生、大學心理學教師

等。文部科學省從 1995 年開始派遣，並自 2001 年開始補助

都道府縣是項派遣經費之一半，現在有 1萬所公立小、中、

高學校，約 5，800 位學校顧問參與派遣活動。 

    文部科學省表示派遣學校顧問到國中，主要的目的是提

供諮商與輔導，協助解決遭到霸凌以致不敢上學之學生，使

之重回學校上課，同時也協助老師及家長解決霸凌問題，聽

取學校報告過去職員會議處理霸凌事例等事宜。以往曾有小

學事先發覺受訪學童有被霸凌跡象，及早求助於兒童諮詢



處，終使問題解決之事例。 

    但目前文部科學省只派遣學校顧問到公立國中，而派至

公立小學者只有 1，697 所學校，相當於公立小學總數之 7.6% 

(2006 年度統計)。因此，專家會議批評「霸凌問題實際上多

發生在小學階段」、「不少小學畢業生升國中時不敢到學校上

課」，表示霸凌問題與翹課問題已低齡化。 

    文部科學省今春針對都道府縣教育委員會及 660所接受

學校顧問派遣的小、中、高校長進行問卷調查，得知 72%的

都道府縣教育委員會表示「希望公立小學也應派遣」。於是，

文部科學省明年可能擴大派遣學校顧問到小學，期使派遣率

達到中學一樣 70-80%之程度。 

    文部科學省希望被派遣的學校顧問能提供教職員、家長

之諮商，協助解決越來越多難以應付的一些不講理、滿腦抱

怨、要求太多的家長。 

    但是，突然要增加那麼多的學校顧問，可能出現很多經

驗不足的學校顧問而使諮商「素質」降低。因此，文部科學

省考慮開辦講習會或派駐經驗豐富的學校顧問到每個地方

擔任指導角色。 


