
【國教】 

東京都教育委員會向文部科學省提出修訂學習

指導要領，擴大學校自由裁量權 
（每日新聞 2007 年 4 月 19 日刊登) 

     東京都教育委員會 18 日向文部科學省提出要求檢討修

訂適合學校實際需求之學習指導要領，以提高學校自主性與

裁量權。 

    東京都自去年秋季開始，有 1所都立高中、14 所私立高

中被發現漏開必修科目，甚至都立高中連續不斷被質疑漏開

「總合理科」、「總合學習時間」等現象。於是東京都教育委

員會派人出席高中及中小學校長會議聽取報告後，向文部科

學省簡報。 

    高中指導要領係根據指定之複數學科決定必修科目，形

成漏開必修科目之有利溫床。因此，東京都教育委員會認為

除了較重要的「地理歷史課」之「日本史」、「保健體育課」

之「體育」與「保健」外，各類科應挑選一科必修科目，由

學校自行決定，不作硬性規定。 

    至於「總合學習時間」，只要求減少上課時數，俾減輕

學校負擔，並且對於週休 2日制之星期六應採彈性處理。 

    另方面，中小學每週上課時數可以不增加，但應善加配



合教育委員會或社團舉辦之活動。 


