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奈良縣生駒市教育委員會 2005年 5月 10日表示，為提高學童的防止被害能
力，將從 6月起以市立小學為對象實施「參加型學童安全研習」。這是奈良縣內
首個實施的自治體（地方政府）。同時，決定採用話劇或討論等實際學習 CAP（防
止孩童暴力）計畫。5月將先在 3校實施，2005年度內將於全市各小學實施。 
這是因為發生奈良市小學 1年級女童被誘拐殺害事件而計畫的。CAP計畫
就是讓兒童學習自己本身如何應對暴力、欺負、虐待等的參加型學習。1978年
在美國開始施實，已推展至世界 16個國家。 
各校的研習內容是以 1學年的學童為對象，依據班級分別實施（90分鐘），
派遣奈良縣內 CAP的專家小組為講師，扮演加害者和被害者等演出「欺負」、「誘
拐」、「性暴力」等 3種的短劇。在和學童們談話過程中，教導學童如何大聲喊“不
要”、“要告訴老師”、“踼壞人的腿部”等實際防止被害措施。 
生駒市政府表示，2005年度將編列 100萬日元的實施計畫預算。市教育委
員會也表示，為不讓悲劇再度發生，2006年度以後將繼續實施，以培育不要成
為被害者，也不耍成為加害者或旁觀者的學童。 
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