
屆齡前提早退休之教師人數是一星期上5天課 

與總合學習導入前的1.4倍 

每日新聞27日之調查得知，全國之公立小學、國中於2002年導入一星期上

5天課以後，屆齡(60歲)前提早退休之教師人數急速增加。去年度之提早退休人

數為8162人，約為2001年度之1.4倍。大阪府、川崎市、廣島縣、神奈川縣等

則超過2倍。申請提早退休之背景被指摘是因為一星期上5天課與總合學習之導

入等教育改革使得現場教師的負擔增加。 

調查是經由全國47都道府縣與13政令市之教育委員會實施。1999∼2001年

度約有6000人辦理提早退休，一星期上5天課導入後之2002年度為6751人，去

年度為8162人。60縣市中有43縣市去年申請提早退休人數比2001年多，大阪

府比2001年度多2.37倍、川崎市比2001年度多2.29倍、廣島縣比2001年度多

2.27倍、神奈川縣比2001年度多2.14倍。 

在導入新制度後，學科上課學習內容一樣，而必須在時間減少之下教完同樣

內容之外還要去準備上非一般課程之總合學習的學習計畫，被指摘是增加教師的

負擔。廣島縣之教職員公會對於辦理提早退休者作問卷調查得知，有2成教師舉

出「事務性工作太多、無法與兒童談論真正之事情」對於教育現場表示不滿。申

請提早退休中有3成為40歲以下之年輕教師。 

大阪府與廣島縣等很明顯增加教育委員會認為是:「為調整教師年齡層之人

數不產生偏 ，及實施屆齡提前獎勵退休制度增加退職金為最大之原因」。為照

顧教師心理之日本教職員公會生活局之長山桂子次長指稱:「過重之勞動與學生

之照顧，教師已經精疲力竭，對於繼續工作已沒有自信，再加上獎勵提早退休制

度之支援現狀，所以申請提早退休」。 

 

�教師肉體的、精神的負擔很大 
國立教育政策研究所教育政策．評價部之小松郁夫部長(學校經營學)稱，貿

然的轉變為減少授課內容寬裕時間自由自主學習教育，教育委員會拼命要看結

果，教師則窮忙於事務工作。對教育方法之轉換不知所措，感到肉體的．精神的

負擔很大。 

都道府縣．政令市之屆齡前教師提早休人者數(各年度底時) 
99年度   00年度  01年度   02年度   03年度   

北海道     259       237     247      190      203 

青  森     71        73      57       51       43 

岩  手     78        75      55       40       64 

宮  城     79        80      73       47       65 

秋  田     31        19      23       27       42 

山  形     46        55      48       37       47 
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99年度   00年度  01年度   02年度   03年度   

福  島     101       121     105      105      93 

茨 城     89        107     112      126      124 

 木     80        51      57       72       69 

宮  城     80        51      57       72       69 

群  馬     76        73      61       66       68 

埼  玉     263       319     414      248      287 

千  葉     229       243     332      268      372 

東  京     601       547     656      812      966 

神奈川     166       208     185      280      396 

新  潟     110       100     117      130      126 

富  山     26        29      32       47       61 

石  川     38        29      35       53       56 

福  井     －        －      45       36       60 

山  梨     28        25      32       46       51 

長  野     92        104     93       82       101 

岐  阜     93        105     84       113      166 

靜  岡     179       189     148      219      178 

愛  知     212       230     259      220      249 

三  重     86        80      52       117      104 

滋  賀     52        85      52       75       96 

京  都     －        －      －       102      160 

大  阪     526       793     479      738      1139 

兵  庫     334       268     276      359      428 

奈  良     85        72      83       106      140 

和歌山     44        44      54       89       69 

鳥  取     20        17      16       20       23 

島  根     27        34      33       34       34 

岡  山     55        84      66       62       74 

廣  島     75        82      83       120      189 

山  口     15        19      14       14       17 

德  島     38        36      23       20       27 

香  川     32        33      37       36       48 

愛  媛     －        －      －       70       76 

高  知     37        28      32       36       39 

福  岡     －        －      99       83       79 

佐  賀     51        31      18       27       31 

長  崎     88        95      76       76       79 
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99年度   00年度  01年度   02年度   03年度 

熊  本     73         62       66       49        47 

大  分     33         28       33       24        26 

宮  崎     82         78       66       75        79 

鹿兒島     115        113      103      114       105 

沖  繩     －         135      114      114       108 

札幌市     64         75       62       70        62 

仙台市     42         31       38       35        39 

市 －      －       －       －        30 

千葉市     35         44       57       43        47 

橫濱市     143        199      152      210       266 

川崎市     －         34       31       48        71 

名古屋市   65         80       112      73        104 

京都市     52         77       50       103       99 

大阪市     114      110      82       125       160 

神戶市     56         29       31       49        54 

廣島市     27         42       31       54        50 

福岡市     34         38       36       38        43 

北九州市   25         33       32       28        33 

合計      5472       6028     5887     6751      8162 

市於2003年4月變成政令都市 

 

 

資料來源：每日新聞2005年3月28日 

 


