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華爾街日報 18 日報導，目前許多大學和學院都接受申請入學者提供「學術

性向測驗」(SAT)或「美國大學測驗」(ACT)的成績，學生可依據自己的強項來選

擇考某一項測驗，以獲得高分，進入好大學。過去東西兩岸的學生比較喜歡考

SAT，南部、中西部和洛磯山各州的學生喜歡考 ACT，但過去五年，全國高中畢

業生考 ACT 的人數增加了 15%，達 120 萬人，東岸的麻州、緬因、新罕布夏、維

吉尼亞和康乃狄克州，ACT 考生大幅增加。而猶他和內華達州考 SAT 的人數大增，

去年至少考過一次 SAT 的人為 140 萬人。目前有更多大學和學院接受任何一種測

驗成績，包括頂尖的哈佛、耶魯和賓州大學在內，如果一個學生兩種測驗都考，

大多數學校都採用分數較高者。有些高中的輔導老師鼓勵 11 年級生考 ACT，因

為 ACT 計分方式比較寬容，即使猜錯答案也不會倒扣。但 SAT 比較容易補習，一

些老師建議只有數月時間準備考試的學生，最好考 SAT。SAT 與 ACT 都將有重大

改變，今年都將增加作文，但作文部分在 SAT 是必考，在 ACT 是可選擇的。此外，

新版 SAT 取消類比題，增加數學和閱讀。傳統上字彙能力強的學生考 SAT 有利；

ACT 並無字彙題，它是經由閱讀能力和文法考驗來判斷語文能力。ACT 與高中課

程關係密切，因而學業成績好的學生應考 ACT；SAT 則主要是一種推理測驗。ACT

的數學部分看來比較難，因為包括三角；但 SAT 的數學有推理題，即使是高中數

學成績好的學生也會被難倒。閱讀能力極佳的學生應考 ACT，因它不但有閱讀部

分，其科學部分也需要很強閱讀能力而 SAT 沒有科學部分。 
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